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Editoriala
Uda-udazkeneko jaiak amaituta, hotza ere heldu da gure 
Koadrilara, elurrak zuriz margotu ditu mendi gailurrak… 
2013. urtea ere ate joka dabil, eta ez dirudi ekonomia arloan, 
2012a baino hobea izango denik. Sistema ez da justua eta 
gauza asko gaizki egin dira, eta horregatik gaude gauden 
egoeran. Baina aukera paregabea dugu denon artean 
hau aldatzeko, sustraietatik aldatzeko. Argi dago gogorra 
eta zaila dela sisteman eta jendartean aldaketa sakonak 
egitea, baina ahalegina egin behar dugu. Aldatze horretan, 
elkarlana eta gardentasuna dira ezinbesteko tresnak, eta 
uste dut horiek izan behar direla gure instituzioen ardatzak. 
Azken finean, sei udalerrik osatzen dugu Koadrila hau eta 
seion artean gure herritar guztiei ahalik eta bizi-kalitate 
onena ematen ahalegintzen gara, tokian tokiko kontzeju 
eta udaletatik eta guztiok batera elkarlanean Koadrilatik. 
Bestalde, beste arlo askotan ere, elkarlana hobetu eta 
sakondu nahi dugu, bai entitate pribatuekin, zein herri 
elkarteekin, zein pertsona ezberdinekin… Bide zaila dugu 
aurretik baina guztion artean erraztu dezakegu. Urte berri 
on eta segi gogor!

Editorial
Finalizadas las fiestas del verano y el otoño, el frio ha 
hecho acto de presencia en nuestra Cuadrilla, la nieve ha 
dibujado de blanco nuestros montes y paisajes... El 2013 
también está a la vuelta de la esquina y no parece que vaya 
a ser mejor que éste, en lo que al ámbito económico se 
refiere. Este sistema en el que vivimos no es justo y se han 
hecho muchas cosas mal; por eso estamos en la situación 
que estamos. Pero tenemos una oportunidad única de 
cambiar todo esto de raíz. Está claro que hacer cambios 
en la sociedad y en el sistema es difícil y costoso, pero 
tenemos que intentarlo. Para que se dé ese cambio, son 
indispensables la cooperación y la trasparencia, y creo que 
esos tienen que ser los ejes de nuestras instituciones. Al fin 
y al cabo, 6 municipios completamos nuestra Cuadrilla, y 
los seis, desde los concejos y ayuntamientos, y cooperando 
todas y todos desde nuestra Cuadrilla, tenemos como 
objetivo mejorar la calidad de vida de nuestras vecinas 
y vecinos. Por otra parte, también queremos mejorar y 
profundizar la cooperación en otros ámbitos, como con 
los agentes privados, con asociaciones, con diferentes 
personas… Tenemos un camino difícil por delante pero 
entre todas y todos podemos allanarlo. ¡Feliz año nuevo y 
seguid fuertes!

Lierni Altuna
Presidenta de la Cuadrilla de Zuia / Zuiako Koadrilako Presidentea
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berriak

Sologana Gizarte Etxea, 
Arabako Badminton Federazioaren egoitza berria
Instalazioen kalitateagatik eta eskaintzen dituen aukerengatik aukeratu dute
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Arabako Badminton Federazioaren 
arduradunek, Legutioko kirol teknikariaren 
bitartez Sologanaren berri izan zuten. Ezagutu 
eta maitemindu. Gizarte etxeko instalazioen 
kalitatea,  ordutegiak ematen dituen aukerak 
eta Gasteizerako hurbiltasuna ere, bat zetozen 
Federazioaren helburuekin: kirola  baldintzarik 
onenetan praktikatzea eta, aldi berean, 
badmintona bultzatzea eta ezagutaraztea. 
Horrela, ikasturte honetan, Sologana bihurtu 
da Arabako badmintonaren gune neuralgiko. 
Entrenamendu eta lehiaketa  guztiak hor egiten 
dira, eta Badminton Eskola ere (haurrena eta 
helduena) Duranako zentroan dago. Guztira, 120 
pertsona ari dira astero Sologanan praktikatzen 
1992an Bartzelonako Olinpiadetan kirol ofiziala 
izendatu zutena.
‘Badmintona gero eta ezagunagoa da eta bi 
urtetik hona praktikatzen duten jende kopurua 
izugarri igo da’ kontatu digu Héctor Tobar 
Ortiz de Urbina-k, Arabako Federazioaren 

presidenteak. ‘Jendea gustura dago eta zentroa, 
oro har, oso ondo dago. Gure asmoa da hemen 
jarraitzea’, esan digu. 
Jakinmina dutenentzat, badago aukera partiduak  
ikustera joateko. Igande goizetan Eskolako 
Zirkuituko eta Zirkuitu Absolutuko partidak 
jokatzen dira. Egutegia www.badmintonarriaga.
es orrialdean ikus daiteke. Eta otsailaren 16an 
Gran Prix bat egingo da Sologanan: Taldekako 
Ipar Ligako finala. Galizia, Kantabria, Asturias,  
Castilla-Leon eta Euskal Herriko hainbat herritatik 
etorritako jokalariek,  150 guztira, elkartuko dira. 
‘Gasteizko talde indartsu bat lehiatuko da, 
partidu oso ikusgarriak jokatuko dira eta giro 
benetan ederra egongo da’, aurreratu digu 
presidenteak.   Badmintona ezagutzeko aukera 
paregabea, beraz.

 Info gehiagorako:
www.facebook.com/sologanadurana
www.badmintonarriaga.es



noticias
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GORBEIA CENTRAL PARK SE PROMOCIONARÁ 
EN FORUM SPORT POR NAVIDAD
Los presidentes de la Cuadrilla de Zuia y de 
la Asociación de Desarrollo Rural Gorbeialde, 
Lierni Altuna y Txomin Ocerinjauregi, y el 
director de Comunicación y Publicidad de 
Forum Sport, Jesús Beamonte, han suscrito un 
convenio de colaboración para dar a conocer 
la oferta turística de Gorbeia Central Park. Una 
iniciativa que ofrece hasta 16 experiencias 
diferentes que aglutinan deporte, naturaleza, 
gastronomía…en el entorno del parque natural. 
En la Campaña de Navidad Gorbeia Central Park 
estará presente, durante una jornada, en los 
centros de Forum Sport del Pais Vasco. Entre 
todos los que se acerquen al stand, ubicado en 
el apartado de montaña, Gorbeia Central Park 
sorteará 5 experiencias turísticas. La iniciativa 
se extenderá en febrero a las tiendas Forum 
Sport del resto de Comunidades Autónomas.

publireportaje

Murgiako La Casa del Patron tabernak, Euskal Herriko 
V. Txapelketako Eusko Label Sariaren irabazlea
Idiazabal-zopa Label gorringo trufatuarekin, gari-esparragoekin eta 
intxaurrekin izeneko pintxoa izan da aurtengo txapelduna. Saria, 
500 € dirutan eta beste 500  kalitatezko produktuetan, HAZIk, 
landa eta itsas ingurunearen garapenerako Eusko Jaurlaritzaren 
Korporazioak, sustazen du. Zorionak irabazleei! 



Asteartea_martes 4
Ondategi. Coferencia ‘ÉTICA DEL CONSUMO’. Centro 
Sociocultural de Zigoitia. 18:00 h. 

Igandea_domingo 9
Aramaio. UMEENTZAKO ZINEA. Domekero, 17:00 
etan Kultur Etxean. 
Murgia. PELÍCULA sobre EL SÁHARA y 
DEGUSTACIÓN de TÉ. 19:00 etan.

Astelehena_lunes 10
Legutio. OLENTZERORI GUTUN LEHIAKETA 
abenduaren 21era arte. Liburutegian.
. TALLER PRIMEROS AUXILIOS MADRES, PADRES y 
CUIDADORES. Gazte Gune.  

Asteartea_martes 11
Ondategi. Coferencia ‘EL CAMINO DEL HOMBRE’. 
Centro Sociocultural de Zigoitia. 18:00 h. 

Osteguna_jueves 13
Ondategi. CONCIERTO de NAVIDAD. Centro 
Sociocultural de Zigoitia. 18:00 h. 
Murgia. TALLER de HENNA y ESCRITURA ÁRABE. 
Biblioteca, 18:30 h. 

Ostirala_viernes 14
Aramaio. Antzerkia PANTA RHEI taldearen eskutik. 
Kultur  Etxean, 17:00 etan. 
Durana. Fin del plazo para apuntarse a las 
COLONIAS de NAVIDAD.

Larunbata_sábado 15
Aramaio. ‘EUSKARAZETAMOL’ antzerkia. Kultur 
Etxean, 22:30 etan.
Durana. Taller de PROTOCOLO (poner la mesa, 
decorarla…) . Sologana, 11:00 h.
. ABALORIO TAILERRA. Gazte gunean, 11:00 etan. 

agenda

Abendua / Diciembre

HAMAIKA ZITA NEGURAKO     CITAS PARA EL INVIERNO

Informazioa osatzeko eta azken orduko aldaketen 
berri izateko, Koadrilako web orrialdeak begiratzea 
gomendatzen dizugu. 

Visita las webs de la Cuadrilla para completar esta 
información y para enterarte de los cambios de 
última hora. 

· www.cuadrillazuia.com
· www.euskarazuian.org		
· www.aramaio.org
· www.arrazua-ubarrundia.com		
· www.legutiano.net
· www.urkabustaiz.eu			 
· www.zigoitikoudala.org
· www.zuia.com

agenda
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agenda
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Izarra. Charla ‘KUARTANGO-RWANDA’. En la Kultur 
Etxea, 19:30 h. 
.  IPUINKONTAKETA. Liburutegian, 19:30 h. 
Murgia. MUS TXAPELKETA euskaraz. Amaya 
Tabernan, 17:00 etan. 

Igandea_domingo 16
Ondategi.  Teatro ‘CARRERA DE OBSTÁCULOS’. 
Centro Sociocultural de Zigoitia. 18:00 h. 
Murgia. TURROI EGUNA. Salida a Las Cuevas de los 
Moros. Organiza Atzabal Mendi Taldea. 
. AZOKA SOLIDARIOA: azoka txiki, tailerrak, 
ipuinkontalariak… Kiroldegian, goizez eta 
arratsaldez. 
. TALOTERAPIA . 12:30etan

Astelehena_lunes 17
Murgia. GABONETAKO KONTZERTUA, Musika 
Eskolan. Ordua???
Legutio.  GABONETAKO TXIKI CHEF. Ludotekan. 

Asteartea_martes 18
Legutio. GABONAK LIBURUTEGIAN tailerra, 17:00 
etan. 

Osteguna_jueves 20
Legutio. GABONETAKO APAINGARRI tailerra. 
Ludotekan. 

Larunbata_sábado 22
Durana. COLONIAS de NAVIDAD.  En Sologana, de 
17 a 20:00 h. (hasta el 4 de enero).
. GURE FONOTEKA OSATUZ tailerra. Gazte gunean. 
Izarra. GABONETAKO ENTZUNALDIA, Urkabustaizko 
Musika Eskolaren eskutik. San José elizan, 18:00 
etan. 

Igandea_domingo 23
Aramaio. GABON KANTALDIA, 19:00 etan.

URKABUSTAIZKO JOLASEN EGUNA
Hurbildu Izarrara eta ezagutu betiko jolasak... 
EUSKARAZ!
Frontoian, 11:30 etan.
Eta arratsaldean PEZ LIMBO Teatrorekin ‘LANA’ 
ikuskizuna. Kanpaina neguko antzerkia. Arabako 
Foru Aldundia. Frontoian, 18:00 etan

Astelehena_lunes 24
Aramaio. OLENTZEROREN ETORRERA ilunkeran.
Izarra. OLENTZERO. Virgen del Rosario elizatik 
frontoira, 18:00 etan. 
Legutio. OLENTZERO EGUNEKO GOSARIA eta 
ZUHAITZAREN APAINKETA. Kultur Etxean.

Murgia. OLENTZERO JAIA. Kalejira Udaletxetik 
kiroldegira, 17:00 etan.
Ondategi. II CROSS de NAVIDAD. Parque de 
Bengolarra, 16:00 h. 
. OLENTZERORI ONGIETORRIA, 18:00 etan.



agenda

Abendua / Diciembre
Asteartea_martes 25
Sarria. CORTEJO NAVIDEÑO, 18:30 h. 

Asteazkena_miércoles 26
Aramaio. UME tailerra. Kultur Etxean, 12:00 etan.
Durana. Fiestas de San Estéban: magia, disco 
móvil, chocolatada y fuegos artificiales.  
Legutio. KOILARE eta PULTSERA tailerra. 
Kultur Etxean. TXAPELKETAK Gazte Gunean eta 
IKUSKIZUNA aretoan.
Murgia. BILBOKO PIN era irteera. 

Ondategi. HITAGU GABONETAN tailerra. Zigoitiko 
Zentro Soziokulturalean, goizez.
. LUDOTXOKO. Zigoitiko Zentro Soziokulturalean, 
arratsaldez.

Osteguna_jueves 27
Legutio. BILBOKO GABON PARKERA irteera. 
Murgia. MIHIZULE lehiaketa. Liburutegian, 18:00 
etan. 
Ondategi. TXAPELPARTY lehiaketa. Zigoitiko Zentro 
Soziokulturalean, 19:00 etan. 

Ostirala_viernes 28
Aramaio. UME tailerra. Kultur Etxean,12:00 etan.
. MAGIA emanaldia. Kultur Etxean,17:00 etan.
Durana. MAGIA ikuskizuna. Sologanan, 17:00 etan. 
Legutio. MOZORRO tailerra Kultur Etxean.  

.TXAPELKETAK Gazte Gunean eta ‘IRATXOEN 
KONDAIRAK’ ikuskizuna aretoan.

Larunbata_sábado 29
Izarra. MONÓLOGO con Miguel Iribar. Kultur Etxea, 
19:00 h. 

Durana. CENA POPULAR del concejo. 

Igandea_domingo 30
Murgia. IPUIN KONTAKETA. Liburutegian, 18:00 
etan. 

Astelehena_lunes 31
Aramaio. BILBOKO PINera irteera.
. TXIN TXINA Gazte Asanbladaren eskutik.
Legutio. URTE BUKAERAKO KAMPAIAK eta DISKO 
FESTA. Kultur Etxean. 
Murgia. GORBEIARA MENDI IRTEERA. Herriko 
plazan, 8:00 etan.

Asteartea_martes 1
Aramaio. Urteari hasiera emateko Orixolera 
mendi martxa

Asteazkena_miércoles 2
Aramaio. ipuin kontalari saioak. Kultur Etxean,
17 eta 18:00 etan.
. BERTSO SAIOA Kultura Etxean.
Durana, Izarra. BILBOKO PINera irteera. 
Legutio. GABONETAKO PARKEA. Kiroldegian, 
urtarrilaren 6ra arte. 

Urtarrila / Enero

agenda

agenda

Astelehena_lunes 4
Aramaio. SANTA AGEDA BEZPERA. Bizente 
Goikoetxea abesbatzaren batzea. 

Larunbata_sábado 9
Aramaio. IÑAUTERIAK: mozorro lehiaketa, 
txokolatea… 

Igandea_domingo 10
Murgia. FIESTA DE CARNAVAL. Polideportivo, 16:30 
h.

Asteartea_martes 12
Aramaio. IÑAUTERI TAILERRA ludotekan.

Igandea_domingo 3
Legutio. SAN BLAS jaiak. 

Astelehena_lunes 4
Aramaio. ITUR ZURI emakume taldearen ASTE 
KULTURALA.

Murgia. TALLER DE TEATRO HITAGU. De 10 a 13:30 h. 
Ondategi. LUDOTXOKO. Zigoitiko Zentro 
Soziokulturalean, arratsaldez.

Osteguna_jueves 3
Aramaio. BERTSO SAIOA. Kultur Etxean, 19:30 etan. 
Durana. IPUIN KONTALARIA. Sologanan, 17:00 etan. 

Ostirala_viernes 4
Aramaio. Puzgarriak Kiroldegian, 17:00 etan.
Durana. FIESTA COLONIAS de NAVIDAD. 17:00 h.
Izarra. MIHILUZE txapelketa. Kultur Etxean, 18:30 etan. 
Ondategi. BILBOKO PINera irteera. 
. CORO MAIRU. Centro Sociocultural, 19:00 h.

Larunbata_sábado 5
Murgia. ERREGE MAGOEN HARRERA ETA ESKUTIZ 
EMATEA. Herriko plazan, 12:30 etan. 

Astelehena_lunes 21
Legutio. PINGUINOAK tailerra. Ludotekan. 

Ostirala_viernes 25
Legutio. IPUIN KONTAKETA. 18:00 etan, liburutegian.
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El proyecto ON EGIN, que lleva 
apenas 6 meses de andadura, ha 
logrado interesar en esta primera 
fase a cerca de 30 alojamientos 
que ya ofrecen a sus huéspedes 
una  tienda en miniatura surtida 
de delicatesen made in Euskadi. 
Los agroturismos y Casas Rurales 
participantes cuentan con un 
armario expositor con conservas 
vegetales, legumbres, queso 
idiazábal, txakolí, vino de Rioja 
Alavesa, miel, sidra, guindillas… 
avalados por marcas de garantía de 
calidad, como  EuskoLabel, Euskal 
Baserri   y  Denominación de 
Origen.  A ello se añaden, además,  
otras delicias elaboradas en 
los propios alojamientos o por 
productores del entorno. Con 
esta iniciativa, HAZI y Nekatur 
buscan  complementar la oferta 
turística con la posibilidad de 
consumir alimentos tradicionales 
y de calidad elaborados a partir 
de productos de nuestra tierra. 
La idea de ON EGIN es que las 
personas que se alojen en el 
entorno rural vasco tengan la 
posibilidad, al volver a casa, 
de disfrutar, cocinar, regalar, 
compartir, degustar o elaborar 

platos elaborados con productos 
de Euskadi. Y para facilitar la tarea, 
EuskoLabel ha editado recetarios 
con recetas tradicionales.

IZPILIKU, EN ACOSTA
En nuestra Comarca de 
Estribaciones del Gorbea, la 
primera participante en ON 
EGIN es la Casa Rural Izpiliku, 
de Acosta. Otros 7 alojamientos 
de Álava , 11 de Bizkaia y 10 
de Gipuzkoa forman parte 
del proyecto. Y, de momento, 
tanto Hazi y Nekatur como 
los alojamientos valoran muy 
positivamente la experiencia. 
“Ha  cumplido con los objetivos 
fijados en su inicio: promocionar 
los productos agroalimentarios 
y platos típicos de Euskadi, 
aumentar la colaboración entre 
los y las productoras locales y 
los establecimientos   rurales, 
y satisfacer los deseos de las 
personas consumidoras en busca 
de identidades gastronómicas”, 
señalan. Tanto es así que están 
estudiando la posibilidad 
de ampliar el número de 
alojamientos y de productos a 
promocionar.  

Receta

el txoko
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Fotos antiguas

Ingredientes para la esponja:
100 grs. de harina de fuerza                 
50 grs. de agua
 15 grs. de levadura prensada       
Los mezclamos y ponemos la esponja en un 
barreño con agua templada, hasta que flote.

Mientras hacemos la 2ª masa con:
100 grs. de harina de fuerza                 
300 grs. de harina integral
25 grs. de harina de centeno   
8 grs. de sal
Una pizca de azúcar (5 grs.)
125 grs. de agua
100 grs. de leche  
100 grs. de masa madre (si no tenemos, lo 
haremos sin ella)                             
 50 ml. de aceite de oliva 

Se mezclan todos los ingredientes y cuando la 
esponja ya flote, juntamos las 2 masas. Amasamos 
bien y al final añadimos un puñado de semillas 
y cereales (lino, avena, sésamo�). Estiramos la 
masa en forma de rectángulo, la enrollamos*, la 
ponemos en un molde y la tapamos con 1 trapo. 
Se deja fermentar en la cocina unas dos horas. 
Precalentamos el horno a 180º, quitamos el trapo 
y lo metemos al horno para cocerlo durante 25-
30 minutos. Una vez cocido lo desmoldamos, 
esperamos a que se enfríe� y listo para comer!

*(al enrollar la masa dejamos la unión abajo, tocando la 
base del molde; si la dejáramos arriba el pan se abriría)
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LLENADO DEL EMBALSE 
DE ULLIBARRI-GAMBOA

Imagen del Archivo de Guereñu, que nos 
envía Mª Jesús Bilbao. Es de 1957, cuando se 
había cerrado ya la presa y, como se aprecia, 
estaba empezando a llenarse el pantano.  
‘El Zadorra se estaba desbordando y estaba 
ocupando las casas, las fincas... Mi abuelo 
había sacado antes a toda la familia, pero él 
abandonó su casa con el agua llegándole a la 
ingle’, recuerda Mª Jesús.

ARGAZKIAK 
ETA 

ERREZETAK 
BIDALI

12

Un proyecto ¡para comérselo! 

ON EGIN, la nueva forma de compartir, 
     regalar, disfrutar, cocinar… 

productos made in Euskadi
Nace para promocionar y difundir nuestros productos 
agroalimentarios en un marco único: los agroturismos y casas 
rurales de Euskadi 

Es un proyecto impulsado por HAZI, la Corporación de Gobierno 
Vasco para el desarrollo del medio rural y marino, y Nekatur

PAN DE MOLDE INTEGRAL CON 5 CEREALES Y SEMILLAS
Os presentamos una receta cocinada en un curso organizado por la Asociación de  Madres y Padres de 
Alumnas y Alumnos de Izarra Herri Eskola IZARTXO, e impartido por Blanca Antoñana. 

publirreportaje



Euts i  eusk a r a ri !

Joan da denbora apur bat, Zuiako Koadrilako 
euskara planaren barruan, euskararen eta 
teknologia berrien arteko lotura egitea 
proposatu zenetik. Denbora gehiegi, egia 
esan… Baina azkenean egin da lotura hori, eta 
denon bistara dago emaitza, gainera.
Euskararen normalkuntza esparru guztietan 
egin behar da, hori da edozein plan eta ekimenen 
legea. Eta esparru horiek ikusgarritasun eta pisu 
gero eta handiagoa baldin badute, oraindik 
garrantzitsuagoa da beraietan lan egitea. 
Horixe gertatzen da internet sarearen kasuan: 
gaur egun, interneten ez bazaude, badirudi ez 
zaudela inon. Zerbaiti ikusgarritasuna eman, 
eta komunikazioari dagokionez, pisua eman 
nahi badiogu, ez dago sarera jauzi egitea beste 
erremediorik.
Horretaraxe dator Euskara Zuian bloga (http://
www.euskarazuian.org). Helburu argia du: 
gure eskualdean (hau da, Zuiako Koadrilan) 
euskararen alde lanean eta euskarari bultzada 
ematen ari garenon bilgunea izan nahi du 
blogak. Zuiako Koadrilako herrietan euskararen 
inguruan, euskararen alde, euskarari buruz… 
zerbait antolatzen bada (jai bat, kultur-ekintza 
bat, ordenantza bat, salaketa bat…) blogak 
horren ispilu izan behar du. Deitu diezaiokegu 
atari bat, almazen bat, edo bilgune bat… Ez dio 
axola, euskararen erabilera eta normalkuntza 
baldin baditu ardatz.
Blogaren abiapuntua Zuiako Koadrila azken 
urteotan argitaratzen joan den Euskararen Orria 
izan da. Hilero-hilero, Zuiako Koadrilako 150 
lagunek baino gehiagok jasotzen dute beren 
helbide elektronikoan euskararen agenda hau. 
Hedabideetan ere badu bere presentzia, eta 
Koadrilako erakundeen web orri guztietan dago 
ikusgai. Agenda bat da, eta horixe du helburu: 
Koadrilan euskaraz edo euskararen inguruan 
antolatzen diren ekitaldi guztien berri, modu 
bateratu batean, hileroko maiztasunarekin 
ematea. Urkabustaizko jendeak badu jakiteko 

eutsi  euskarari

BEGIRALEENTZAKO IKASTAROA

Zuiako Koadrilan euskaraz egiten diren jardueren erantzukizuna jende askorena da: euskara 
elkarteena, udalena, Koadrilarena berarena… Jarduera horiek hainbat lagunek koordinatzen dituzte 
zuzenean. Tartean daude, bereziki umeentzako jarduerak daudenean, begiraleak. 
Lan ederra egiten dute begiraleek, eta askotan beraien esku dago euskararen sustapenean 
aurrerapausoak ematea. Horregatik, Zuiako Koadrilako euskara zerbitzuak sustapen-lan hori 
egiten laguntzeko konpromisoa hartu du. Ikastaro bat egitea proposatuko diegu begiraleei, beren 
taldeetan euskararen erabilera areagotzeko estrategiak lantzeko. Aisialdian euskarak bere lekua izan 
dezan interesgarria izango dela deritzogu.
Ikastaroa abenduaren 17an izango da (larunbatez; goiz eta arratsalde). Informazio gehiago nahi 
duenak, euskara@cuadrillazuia.com helbidera idaztea besterik ez du (Manex).
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Aurtengo abuztura arte, Zuiako Koadrilako 
euskara zerbitzua Zigoitia, Zuia eta Urkabustaiz 
udalerrietan zegoen martxan. Legutio eta 
Aramaio udalerriek bazuten, lehenagotik ere, 
beren euskara zerbitzu propioa. Beraz, Zuiako 
Koadrilako herritar gehienek euskara zerbitzua 
beren eskura zutela esan dezakegu.
Arratzua Ubarrundian, orain arte, hainbat 
gauza egin dira euskararen normalizazioari 
dagokionez, kultura- eta gizarte-sustapen 
zerbitzuari esker. Hala ere, joan den abuztura 
arte ez du izan euskara zerbitzu espezifikorik. 
Udaleko osoko bilkurak hala erabakita, 
Zuiako Koadrilari euskara zerbitzua bertara 
zabaltzea eskatu zaio aurten. Horren ondorioz, 
Koadrilako euskara teknikaria (Manex Agirre) 
Arratzua Ubarrundiako Udalean lanean hasia 
da. Asteazkenero egiten du bisita Duranara: 
8:00etatik 15:00etara egoten da bertan.
Euskara zerbitzuak egin duen lehenengo 
lana udalerrian euskarak duen osasunaren 
diagnostiko bat da, dituen hutsuneak 
identifikatzeko eta beharrak detektatzeko. 
Datuak bildu dira hezkuntzari, merkataritzari, 
euskalduntze-alfabetatzeari… eta abarri 
dagokionean.

eutsi euskarari
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eskubidea Zuian euskaraz zer antolatzen den, 
eta Aramaioko jendeak Legution zer antolatzen 
den ere bai. Eskualde ikuspegitik, bizi-bizirik 
dago Zuia, euskararen arloan: horren isla da 
euskararen orria jasotzen duen jende-kopurua 
etengabe gora igotzea (zeuk ere jaso nahi 
baduzu, bidali mezu bat euskara@cuadrillazuia.
com helbidera). 

Euskara Zuian blogarekin euskararen orria 
zabaldu egin da, presentzia irabazi du, eta 
bilgune zentzua hartu du. Agenda oharretatik 
aparte, egindako eta antolatutako ekitaldien 
argazkiak, bideoak… bertan argitaratzea da 
asmoa. Arrazoia, sinplea: euskaraz antolatutako 
hitzaldi batek eragin handiagoa du, bertan 
esandakoak jaso eta komunikazio-lan egoki bat 
eginez zabaltzen badira. 
Zuiako Koadrilan euskararen gainean egiten 
denaren berri, eta egin daitekeenaren berri 
jaso nahi baduzu, sartu Euskara Zuian web 
orrian, eta kuxkuxeatu. Noski, iradokizunak 
eta zalantzak jasotzea asko eskertuko dugu: 
euskara@cuadrillazuia.com

‘EUSKARA ZUIAN’ BLOGA JARRI DU MARTXAN ZUIAKO KOADRILAKO 
EUSKARA ZERBITZUAK

EUSKARA ZERBITZUA, BAITA ARRATZUA UBARRUNDIAN ERE

Euskara plana
Azaroan zehar, berriz, Udaleko zinegotziek 
eta interesa adierazi duten hainbat herritarrek 
udalerriko euskara planaren diseinua egin dute. 
Diseinua Eusko Jaurlaritzak proposatutako 
Euskara Biziberritzeko Plan Nagusiaren 
(EBPNaren) jarraibideen arabera egin da, 
Udalaren asmoa plan horren barruan sartzea 
baita. Era horretan, Arratzua Ubarrundia prest 
dago 2013tik aurrera EBPNaren barruan ekintzak 
antolatu eta euskararen normalizazioan 
eragingo duten estrategiak gauzatzeko.
Aurreikusi daitekeenaren arabera, Sologana 
zentro soziokultural berriak pisu berezia 
izango du udalerriko euskararen bizitzan. 
Bertako baliabideak aprobetxatu, eta bilgune 
gisa funtzionatzea da helburua. Horretaz 
gain, Udalak eskaintzen dituen zerbitzuetan 
euskararen presentzia areagotzea eta 
herritarrek euskararekiko duten atxikimendua 
handitzea izango dira estrategia nagusiak.
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LEGUTIOKO SUP (Stand Up Paddle)
Pasa den irailaren 27an, kirol berri hau zer 
den ikasteko aukera izan zuten Legutioko 
Zabalain auzoan. Zarautzetik etorritako 
Ibon Amatriain eta Aitor Francesena surf 
entrenatzaile ospetsuek azalpen guztiak 
eskaini zituzten modan dagoen SUP-ari 
buruz. Arrakasta hau ikusita, Legutioko 
Kirol Zerbitzuak datorren ekainean 
kurtsoa berriro eskainiko du. Adi egon 
zaitez!

KULTURA ARTEKO EGUNA
Aramaion bizi diren kultura ezberdinak 
elkartzeko eta esperientziak trukatzeko 
helburuarekin antolatu zen, pasa den  
irailaren 15ean, lehenengo aldiz. Erakusketa 
(kultura ezberdinen ezaugarri nagusiak 
ezagutarazteko), janari dastaketa eta baita 
mahai-ingurua ere egin ziren. Eta hain 
harrera ona izan duenez, datorren urtean ere 
antolatzeko asmoz daude. 

SALIDAS FAMILIARES DE LA 
CUADRILLA DE ZUIA
Los participantes de la salida de noviembre 
se fueron hasta Vitoria-Gasteiz, al Museo 
BiBat. Allí disfrutaron de una visita guiada a 
‘La Edad Media alavesa’ en la que pudieron 
ver maquetas de castillos, palacios, 
artefactos guerreros y hasta una película 
de dibujos animados. Y los más txikis 
participaron en un taller del que salieron 
armados… con escudos de cartulina! 

‘ZABOLA’ (ARAMAIO)
Arriba a la derecha, la mejor de las 59 
fotografías que se han presentado este 
año al concurso que organiza nuestra 
Cuadrilla. Su autora es Olatz Altuna 
Ugarte. El segundo premio, abajo, es 
‘San Juan Gaua’ de Josu Aldama. El 
tercero se lo ha llevado Manuel Mayner 
con ‘Mirador’. Pueden ver el resto de 
imágenes premiadas en la web de la 
Cuadrilla. www.cuadrillazuia.com



(Erreportaia hau, Duatloia egin baino lehen idatzita dago) 
Araban mendi duatloietarako afizioa indartuz 
doa. Zuiako I Mendi Duatloia, abenduaren 
2an egin zena, zaletasun hau areagotzeko 
asmoarekin sortu da. Euskal Herriko Mendi 
Duatloiaren Zirkuituan sartuta dago, lasterketa 
honetan txirrindulari federatuak eta lehen 
aldiz parte hartzen dutenak batuz. ‘Guztiz 
zabalik zegoen lasterketa izan da, oso maila 
altua dutenentzako eta baita kirol modalitate 
honetan hastear dagoenarentzako ere. 
Emakumezkoek eta gizonezkoek parte hartu 
dute. Ez zegoen lasterketa denbora jakin baten 

amaitzeko baldintzarik. Araban mendi duatloia 
sustatzeko proba izan da hau, horixe zen 
helburua. Kirol honen zaletasuna areagotzea 
nahi dugu’, azaldu digute antolatzaileek.
Zuiako Mendi Duatloiaren atzean, Zuiako 
Udala ezezik (esfortzu handia egin duena eta 
beso zabalik hartu duena lasterketa), Gasteizko 
Vibike txirrindulari taldea eta K0 Triatloi Taldea 
daude. Elkarte bi hauek bete betean sartu dira 
lasterketaren antolakuntzan, kontuan hartuta 
era honetako oso froga gutxi antolatzen direla 
Araban. ‘Frogen egutegia begiratuta %25-
30ak Bizkaian ospatzen dira, beste hainbeste 

ZUIAKO I MENDI DUATLOIA: 
MENDIAZ GOZATZEKO %100EAN
El I Duatlón de Montaña de Zuia nace con vocación de impulsar la práctica de este deporte entre 
los aficionados a la bicicleta. Una prueba que este año cierra el Circuito de Duatlón de Montaña de 
Euskal Herria. Las escarpadas laderas del Valle de Zuia se transforman en el mejor de los escenarios 
para ver pedalear y correr a los aguerridos ciclistas, tanto federados como principiantes. 

actualidad
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Lasterketak Euskal Herria osotik etorritako txirrindulariak bildu ditu

gorabehera korrika. Horrela izaten da Euskal 
Herriko Mendi Duatloiaren froga ezberdinetan. 
Zirkuitu honetan Araba, Gipuzkoa, Bizkaia, 
Nafarroa eta Iparraldeko 11 lasterketa batzen 
dira. Lasterketa bakoitzeko klasifikazio bat dago 
eta sailkapen orokorra zirkuituaren txapelduna 
erabakitzeko. ‘Igaro den urtean Euskal Herriko 
Mendi Duatloiaren irabazlea, Jon Erguin, 
Espainiako Txapelduna izan zen eta baita 
Europako Txapeldunordea ere. Aurten, Zuiako 
Mendi Duatloian Euskal Herriko txapelduna 
ezagutu da, azken lasterketa izan delako’.

Euskadiko Selekzioan sartzeko giltza
Sailkapenei dagokienez (Euskal Herriko Mendi 
Duatloiaren web orrialdean kontsultatzeko 
aukera dago) lehenengo bost sailkatuek 
Euskadiko Selekzioan parte hartzeko 
gonbidapena eskuratu dute zuzen-zuzenean.  
Zuiako Mendi Duatloia, Euskal Herriko 
Zirkuitua bezala, txirrindulari zaletuen 
partaidetza sustatzeko asmoarekin burutu 
da. Normalean, izaera ofizialeko frogetan 
federatuak ez direnek ez dute parte hartzen 
lasterketa ofizialetan. Horregatik Euskal Herriko 
Mendi Duatloiaren zirkuitua, Zuiako lasterketa 
hau barne, kirolaz gozatzera datorrenari hau 
praktikatzeko aukera bat emateko burutu da, 
lehiakortasuna alde batera utziz. Baina, hori bai, 
benetako lasterketa batek eskaintzen dituen 
abantailekin. ‘Jatekoarekin postuak egon dira 
ibilbidean zehar, dutxak, dortsalak hartzeko 
gune estalia, kronometrajea txiparekin, ondo 
prestatutako boxak... Lasterketa guztiz jantzita 
topatu dute parte-hartzaileek’, azaldu dute 
antolatzaileek. 
Horrekin guztiekin, jakina, zaletuek ere ondo 
baino hobeto pasa zuten.

Informazio gehiago: www.mendiduatloia.com

Amurrioko Mendi Duatloia. Argazkia: Endika Portillo.

Arriarango IV Mendi Duatloia. Argazkia: Martin. 

Gipuzkoan eta pare bat Araban. Euskal Herrian 
orokorrean zaletasun handia dago eta orain 
arte lasterketak sakabanatuta egon badira ere 
Euskal Herriko Mendi Duatloiaren zirkuituak 
froga ezberdinak batu ditu. Oso ondo dago, 
bataz beste 150 parte hartzaile batzen dira 
lasterketa bakoitzean. Aurten Euskal Herriko 
Mendi Duatloia Murgian amaitu da’, kontatu 
digu Ruben Gonzalezek Vibike taldekoak. 
Zuiako Mendi Duatloiaren erakargarritasunari 
dagokionez, %100ean mendiaz gozatzeko 
aukera ematen duen lasterketa da. Gorbeia 
Parke Naturalean inguruaren zehar ibiltzeko 
diseinatutakoa, kokapen benetan pribilegiatua. 
Ramón Lopez de Briñas, K0 Triatloi taldekoak 
azaldu duenez, ‘mountain bike egiteko 
benetako zirkuitua da, teknikoa, mendi maratoi 
peto-petoa. Oso zirkuitu polita da, ez du 
hartzen ia-ia errepiderik ezta pistarik ere. Igoera 
askorekin, oso dibertigarria‘.

Era honetako beste lasterketak bezala Zuiako 
Mendi Duatloian korrika eta bizikleta gaineko 
atal ezberdinak bete izan behar dira. Murgian 
hasi Jugatxiko baselizara joan eta Murgiara 
bueltatzean’ datza lasterketa. Lasterketetan 
normalean sartzen diren atalak hauexek dira: 
6km korrika, 20km bizikletan eta beste 3km gutxi 

Arriarango IV Mendi Duatloia. Argazkia: Martin. 

Arriarango IV Mendi Duatloia. Argazkia: Martin. 
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La superficie total incluida en esta categoría 
asciende a  276,8 hectáreas, repartidas en tres 
lugares diferentes, dos de ellos en Oiardo, 
y el tercero en Izarra, Abornikano y Lukiano. 
El hábitat está constituido básicamente por 
bosques de roble pedunculado, aunque 
también hay melojos, quejigales, hayedos y 
marojales; por otra parte, las especies animales 
a proteger son la rana ágil y el murciélago de 
Bechstein. 

‘Falta de claridad’
La declaración como LIC implica la puesta en 
marcha de un plan de gestión que ha sido 
formulado por el Departamento de Medio 
Ambiente, Planificación Territorial, Agricultura 
y Pesca del Gobierno Vasco. Precisamente, 
éste es el documento que cuestionan los 
vecinos del municipio. En palabras del alcalde 
de Urkabustaiz, José Antonio López Goitia, 
el texto presentado por el Ejecutivo vasco 
adolece de ‘falta de claridad y de profundidad’. 
Según explica López Goitia, del escrito 
se concluye que tras el nombramiento se 
aplicarán medidas restrictivas a los usos 
tradicionales ganaderos, forestales e incluso 
lúdicos. Una medida especialmente grave 
dado que se adoptaría ‘sin conocer realmente 
el efecto que han tenido los usos, las normas 
y costumbres que han regido hasta la fecha’.  
De hecho, todo indica que se prohibirían o, 
al menos, limitarían, prácticas como la de 
la ganadería extensiva, ‘de toda la vida’  y 
que, paradójicamente, han contribuido al 
mantenimiento de las especies de flora y 
fauna que se quieren proteger.  
En la carta remitida por el ayuntamiento al 
ejecutivo vasco se critica también que se 
‘cuestionen’ las formas de vida tradicionales 
y, sin embargo, ‘no se diga nada sobre 
la verdadera amenaza de las especies 
y para todos en general: el fracking, los 
aerogeneradores, la central nuclear de 
Garoña...’ .
Según el calendario previsto, tras concluir 
el periodo de aportaciones por parte de los 
afectados el pasado mes de noviembre, el 
Gobierno Vasco procederá a la aprobación 
inicial de la propuesta. A continuación se 
abrirá un periodo para la presentación de 

El Ayuntamiento de Urkabustaiz, al igual que 
las juntas administrativas afectadas y diversas 
asociaciones del municipio, han mostrado 
su rechazo a la próxima declaración de los 
robledales de Isla de Urkabustaiz como Zona 
Especial de Conservación (ZEC), dentro de 
la Red Natura 2000. Para ello, han remitido 
al Gobierno Vasco diversos escritos en los 
que reclaman que, antes de proceder a este 
nombramiento, se realice un estudio completo 
sobre la situación actual del espacio y sobre 

el impacto que tendría la declaración. Piden, 
además, que se ponga  en marcha ‘un proceso 
participativo real’. 
La inclusión de los robledales en la red 
ecológica europea tuvo lugar en 2003 cuando 
se constató que cuenta con hábitats y especies 
de flora y fauna silvestre fundamentales para 
la conservación de la biodiversidad a escala 
europea y de la CAPV. Recibieron entonces 
el nombre de Lugares de Importancia 
Comunitaria (LIC). 

Eusko Jaurlaritzako Biodibertsitate eta Ingurumen Partaidetzarako Zuzendaritza Natura 2000 
Sareko Urkabustaizko Irla-hariztien kontserbazio bereziko eremuen izendapen prozesuan ari da 
lanean, diagnostikoak eta kudeaketarako dokumentuak egiten. Hala ere, Urkabustaizko Udala, 
administrazio batzarrak eta hainbat erakunde ez datoz bat egindako proposamenarekin aspaldiko 
usadioak, ohiturak eta bizimoduak ez direlako kontuan hartzen.

ROBLEDALES ISLA DE URKABUSTAIZ,
 ¿ZONAS DE ESPECIAL CONSERVACIÓN?

reportaje

2120

El ayuntamiento pide al Gobierno Vasco un estudio completo y un proceso participativo ‘real’ 
previos a la declaración oficial

ESPECIES PROTEGIDAS
Con la declaración quedarían protegidas 
la rana ágil y el murciélago de Bechstein, 
aunque también se consideran de especial 
interés el milano real, el mosquitero, el 
piquituerto y el lirón gris. Entre las especies 
vegetales la conservación alcanzaría a los 
bosques autóctonos de roble, marojales, 
hayedos y quejigales.

Fotografías: Juan Manuel Pérez de Ana.

alegaciones antes de dar el visto bueno 
definitivo a la declaración. Sin embargo, las 
autoridades municipales insisten en que se 
revisen estos plazos para dar paso a ‘un proceso 
realmente participativo, útil y eficaz’ que 
incluya la información y necesidades tanto de 
las especies a proteger como de los afectados. 
Ello permitirá, añaden,  ‘desarrollar un plan 
diferente al actual, que se ha elaborado en los 
despachos’.

Argazkia: Minuartia-Enea. 



 

4 ibilbide
Nordic Walking Guneak oso ondo 
seinaleztatutako ibilbideen sarea izango du, 
maila guztietarako pentsatutako kilometro 
jakin batzuekin, kartografiatuta eta kirol 
jardueraren mailaren arabera markatuta. 
‘Hasteko lau ibilbide planteatu ditugu, zailtasun 
bakoitzeko bat, koloreetan bananduta: berdea, 
urdina, gorria eta beltza. Eta zirkuitu ezberdinak 
lotzen dituzten bi bidexka ere badaude, 
horrela beti ibilbide berdina ez egiteko.  
Guztiak, zailtasun handikoa izan ezik, Gopegi-
Ondategitik irtetzen dira, zailtasun handikoak 
Etxebarri-Ibiñan du irteera’. 
Ibilbideek informazio bulego batean izango 
dute hasiera, bertan ibilbideen gaineko 
informazioa eskaini eta martxa nordikoa 
egiteko oinarrizko jarraibideak azalduko dira. 
Zigoitian gune hau oraindik zehazteke dago, 
baina behin martxan jarrita, bertan martxa 
nordikoan aritzeko beharrezkoak diren bastoi 
bereziak alokatzeko aukera egongo da.  
Bai herritarrei eta baita bisitariei ere martxa 
nordikoa egiteko zenbait ibilbide eskaintzeak eta 
gainera, Zigoitiko inguru naturala eta ondarea 
bisitatzeko aukera emateak, eskaintza turistiko 
berri hau %100ean Zigoitirako diseinatutakoa 
dela argi utzi dute arduradunek.  
Nordic Walking Gunea Zigoitia herritarrei 
zuzenduta dago bereziki, herri bezala hobeto 
ezagutzeko aukera ematen duelako eta bizi 
kalitatea hobetzen duelako. ‘Oso ekimen 
interesgarria da. Hemen Gorbeiara igotzera 
ohituta gaude, baina badago gaitasun fisikorik 
ez duena hau egiteko. Proposatzen dugun 
ekintza hau ariketa fisikoa egiteko baliogarria 
da eta gainera herri batekoek beste herri bateko 
bidexkak ezagutzeko aukera ematen du. Gure 
artean hobeto ezagutu behar dugu elkar’, 
adierazi du Alkateak. 

NORDIC WALKING GUNEA ZIGOITIA, 
URRATSEZ URRATS AURRERA DOAN PROIEKTUA 

Nordic Walking Gunea Zigoitia ekimena Zigoitiko 
Udalak herriko bizi kalitatea hobetzearen 
alde egiten duen lanean txertatutako erronka 
da. Proiektuak, kirola (kasu honetan martxa 
nordikoa) eta natura turismoarekin lotzen du, 
bere inguru naturalerako diseinu bereziaren 
bidez. Zigoitiko bideen eta bidezidorren neurrira 
egindako proiektua da hau, sasoi batean 
herri ezberdinak lotzen zituzten bidexkak 
berreskuratzeko asmoz.  Ondare eta natura 
baliabideei modu osasuntsu eta erakargarrian 
beren balorea ematea da helburua.  ‘Gaur egun 

erabiltzen ez diren bidezidorrak berreskuratu 
nahi izan ditugu. Herri batetik bestera joateko 
markatutako bideak erabili ahal izatea, 
aurretiaz bideak duen zailtasuna ezagututa 
eta kotxeengandik babestuta. Baina proiektu 
honekin modu  osasungarrian kirola praktikatzea 
ere sustatu nahi dugu, martxa nordikoa pertsona 
guztiei zuzendutako kirola delako, oso erraza. Eta 
honekin batera herrien artean elkar ezagutzea 
eta guztiak sortu dezakeen jarduera turistikoa 
dinamizatzea’, azaldu digu Zigoitiko Alkateak, 
Mikel Las Herasek.  

Fotos: Pablo Orcajo

erreportaia

Asmoa da Nordic Walking Gunea sortzea 
Zigoitian, martxa nordikoa praktikatzeko 
ibiltariari zabalik dagoen gunea sarbide 
zabalarekin adin guztietako pertsona guztiei 
zuzendutakoa. Honekin osasuna hobetzea eta, 
bide batez, Zigoitiko ondare aberastasunak, 
naturalak eta kulturalak ezagutzeko aukera 
ematea bilatzen da. 
Proiektu hau Alemaniako Nordic Walking-ean 
eta suitzar ereduetan oinarrituta dago. Horrela 
Zigoitiko gune eta ibilbideak martxa nordikoaren 
kirol modalitatea egin ahal izateko egokitu nahi 
dira. Martxa mota honetan ohiko martxarekin 
konparatuta, zangoak ezezik gorputz osoa ere 
erabiltzen da. Modalitate honetarako bereziki 
diseinatutako bi bastoi erabilita ibiltzean datza, 
oso atsegina eta eraginkorra den mugimendua 
eginez. Mugimendu honek modu leunean, 
muskuluen indarra, sistema kardiobaskularra, 
koordinazioa eta mugikortasuna hobetzen ditu.  
Gainera, kirol erraz eta osasungarri honek, ariketa 
fisikoa ingurune librean egitearekin gozatzeko 
aukera ematen du.

Kirola + natura + osasuna + gozamena

El camino hacia un desarrollo sostenible está marcado en Zigoitia. Los primeros pasos apuntan 
en 2 direcciones: aunar deporte y salud, y dar a conocer su patrimonio natural tanto a los vecinos 
del municipio, como a los de fuera.  Para hacerlo posible el Ayuntamiento trabaja en la novedosa 
iniciativa Nordic Walking Gunea Zigoitia: una red de senderos adecuados para la práctica de la 
denominada marcha nórdica, abiertos a todo aquel que se anime a recorrerlos. 
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Proiektua martxan dago. Bere garapenerako 
udalak enpresa espezializatu baten laguntza 
du eta landa lanetan darrai: bidezidorren 
seinaleztapena, ibilbideak markatu... 
Gabonetarako Nordic Walking Gunea Zigoitia 
proiektuak bere lehen pausuak ematea 
espero da. Gainera, kirol berria dela kontutan 
hartuta, Udalak proiektua herritarren artean 
ezagutarazteko ikastaroak eskaintzea aurreikusi 
du. Hauen bitartez martxa nordikoaren teknika 
irakatsi eta diseinatutako ibilbideak erabiltzera 
animatzeko. Urtea amaitu orduko ikastaroak 
martxan jartzea aurreikusten da.

Sasoi batean Zigoitiko herriak lotzen zituzten bidexkak berreskuratuko ditu proiektuak.  

‘Nordic Walking Gunea 
Zigoitia sorkuntzak interneten 
egotea ekarriko du, kirol 
modalitate honen web orrialde 
espezializatuen bitartez.  
Horietan, ibilbideen promozioa 
egingo da eta baita herriko 
xarmarena ere’

Argazkia: (cc) badkleinkirchheim.pro
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Ha ejercido en varios centros, ¿qué recuerdo 
guarda?
Estoy muy contento de los alumnos que he 
tenido y para mí ha sido un gran placer enseñar. 
Siempre ha sido satisfactorio ver cómo mis 
alumnos progresaban a unas velocidades 
importantes y, casi sin quererlo, enseguida me 
superaron. Es un orgullo tener unos alumnos que 
figuren en el mundo musical mucho más que yo. 

En un momento dado decidió dejar el 
seminario. ¿Se lo tomaron muy mal?
Estando en el seminario fundé el Coro Araba y 
también empecé a dar clases en el Conservatorio. 
Combinaba todo y en un momento dado decidí 
dejar el seminario y dedicarme enteramente 
al Conservatorio. Fueron pasos progresivos, 
pero ¡claro! Los sectores conservadores se lo 
tomaron muy mal. En cambio, los sectores más 
progresistas me felicitaron.

¿Por qué esta decisión?
Recibí una formación religiosa durante los 
primeros años, después te vas abriendo a la 
vida y ves que es diferente, que tras los muros 
del seminario también hay vida; y que fuera del 
sacerdocio también hay personas que, aunque 
no sean católicos fervorosos, son muy buena 
gente, con muchas cualidades. Poco a poco 
elegí un camino en el que no estaba atado a una 
doctrina determinada.

Nos hablaba antes del Coro Araba, ¿sigue 
vinculado a él?
Sí, lo fundé y durante 17 años fui su director. 
También llegué a ser director de la Schola 
Cantorum del seminario, pero como no podía 
ser ambas cosas, tuve que dejar una. Hoy sigo 
vinculado al Coro Araba. Siempre que puedo 
lo dirijo y colaboro con él. Recientemente les 
he compuesto alguna obrita que estrenaron en 
agosto.

En 1996 el Ayuntamiento de Aramaio lo 
nombró Hijo Predilecto y en 2006 obtuvo el 
premio Celedón de Oro, ¿cómo se lleva esto?
Bueno, uno es consciente de que hay otra persona 
que lo merece tanto o más que tú... pero por 
circunstancias o amistades abogan por ti. Me 
enorgullece, pero soy consciente de que eso no me 
hace diferente. Te has dejado el Premio Lekuona y 
además también soy académico de la Escuela de 
bellas Artes de San Fernando (entre risas).

Jamás ha parado de trabajar ¿se trae algo 
entre manos en este momento?
¡Claro!, siempre hay algo. Sin ir más lejos, el 20 de 
octubre mi amigo José Enrique Ayarra, organista 
de la Catedral de Sevilla, dio un concierto en el 
Teatro de El Carmen, en Vitoria, y me pidió una 
obra de órgano dedicada a él.

Pero, ¿tiene tiempo libre?
También disfruto de mi tiempo libre; ahora me 
tomo el trabajo un poco más como pasatiempo. 
Trabajo cuando se me antoja, sin una obligación 
concreta, siguiendo el ritmo que a uno le apetece 
y que la vida le permite.

Durante años, ha sido uno de los responsables 
de la esfera musical. ¿Cómo ve el futuro?
En este momento no estoy metido en la batalla, 
pero sigo muy en contacto con mis antiguos 
colegas del conservatorio y hay unos elementos 
buenísimos allí, muy valiosos. Tanto enseñantes 
como alumnos. Apoyos institucionales tenemos 
pocos, ¡pero materia musical excelente!

La situación económica actual, ¿está 
afectando al sector?
Muchísimo. Antes había mucha más actividad 
musical porque había entidades e instituciones 
que disponían de fondos para la ayuda pero se 
han ido cortando.

Para terminar, un consejo para un futuro 
músico:
Hay otras necesidades, sin música se puede 
vivir… ¡pero la vida es mucho más triste sin ella!

SALABERRI, de cerca
Rincón favorito de Aramaio
La ermita de Andra Mari de Ibabe.

Música para disfrutar
Toda. Pero hay un autor al que siempre recurro, 
Sebastián Bach.

Cuando no trabaja…
Me gusta pasear, leer, ir al monte...

Podemos verle en su pueblo...
Últimamente solo voy en fechas señaladas. Mi 
hermana murió y como se te cortan los vínculos 
familiares más próximos, -ya no tengo casa 
propia-, regreso a Vitoria por la noche.

Musikari, musikagile, irakasle, apaiz, teologian lizentziatua eta historian espezialista... 78 urterekin 
Sabin Salaberrik bere azken obra estreinatu berri du Gasteizko Printzipal Antzokian: Urrezko 
Zeledonei dedikatutako himno-martxa.

Toda su vida ha girado en torno a la música 
pero, ¿cómo  empezó? 
Lo recuerdo bien. Con 7 años fui invitado a 
cantar en el coro de la parroquia de mi pueblo, 
Aramaio. Así empecé, y después el sacerdote 
me enseñó las primeras nociones de solfeo. 
Cuando llegó el nuevo cura, que era organista, 
quiso enseñarme piano con la idea de que yo 
cubriera las necesidades de la parroquia. 

¿Qué opinaban sus padres?
Mi padre, al que apenas conocí debido a la 
guerra, tocaba el violín y tenía una excelente 
voz de barítono. Y todos mis hermanos habían 
pertenecido o pertenecían al coro parroquial. 
Había ambiente musical en la familia, así que 
les pareció una maravilla que yo tocase el piano.

Entró en el seminario, donde se licenció en 
teología, ¿Llegó a ordenarse sacerdote?
Sí, hice casi toda la carrera en el seminario de 

Vitoria; pero como en el momento en que 
ingresé éramos muchos seminaristas, nos 
repartieron en distintos sitios: el primer curso 
lo hice en Laguardia, segundo y tercero en 
Arratia y a partir del cuarto en Vitoria. Y sí, fui 
sacerdote durante 17 años. Sin embargo no 
llegue a ejercer como tal, sino como profesor en 
el seminario. Me dediqué a la docencia desde el 
primer momento.

De modo que compaginaba su trabajo en el 
seminario con sus estudios musicales.
Cuando terminé la carrera me contrataron como 
profesor de música en el seminario, y poco a 
poco me fui metiendo en ese mundo. Terminé 
mis estudios en el Conservatorio de Vitoria y los 
continué en el de Bilbao, donde obtuve el título 
de profesor de piano. Luego seguí en el de San 
Sebastián y allí saqué el título de profesor de 
composición.

Sabin Salaberri, músico y compositor aramaioarra

“PARA MÍ, HA SIDO UN GRAN PLACER ENSEÑAR”

Fotografías: José Ramón Gómez. 



Begiratu batean
Izena: Bostibaieta Kirol Elkartea
Jarduera: korrikalari eta mendizale taldea 
Helburua: mendia eta athletismoa bultzatzea
Sortze-data: 2011ko urrian
Bazkideak: 30 inguru
Bostibaieta facebook-en dago

Es una de las últimas asociaciones que han surgido en Legutio. Y su objetivo es disfrutar… corriendo! 
Les va la marcha y vaya si se nota. En apenas dos años de vida, han organizados cursos de Orienting, 
charlas sobre nutrición y deporte, salidas infantiles a la nieve y, el que de momento es su último 
proyecto, la I Carrera de Montaña Albertia-Jarindo. 

Legutioko mendi taldea da eta korrika egitea 
ere gustuko dute, baina ez bakarrik. Bostibaieta 
Kirol Elkarteak oraindik ez ditu bi urte bete, 
eta jadanik antolatu ditu nutrizio-hitzaldiak, 
orienting-kurtsoak, umeekin bidaiak, herri 
lasterketarako irteerak… Hori guztia gutxi 
izango balitz, pasa den urrian Leguioko I Mendi 
Lasterketa Jarindo-Albertia antolatu zuten. Eta 
120 korrikalari biltzea lortu zuten. Hori ez bada 
martxa edukitzea…!
Elkarteak jariatzen duen adorea eta mugitzeko 
grina ulertzeko, hasierara joan behar dugu. ‘Nik 
han ikusten nuen tipo bat korrika, beste bat 
hor… bakoitza bere aldetik joaten zen. Bi edo 
hiruren artean pentsatu genuen: eta egiten 
badugu talde bat? Horrela sortu zen Bostibaieta’, 
kontatu digute taldekideek. 

Urtean zehar entrenamenduak egiten dituzte: 
lanegunetan edota asteburuetan taldetxo bat 
elkartzen da, kiroldegian normalean, eta landan 
edo herrian korrika egitera ateratzen dira. Beste 
batzuk, aldiz, mendi martxak prestatzeko 
geratzen dira. Eta data bereziak ailegatzen 
direnean (Behobia-Donostia izan da azkena), 
herri lasterketarako bereziki prestatzen dira. 
‘Bakoitza bere erritmora joaten da. Eta oso 
jende ona daukagu, korrikan adituak, teknika 
hobetzeko laguntzen gaituztenak. Asko ikasten 
dugu beraiekin. Eta guztion artean ideia mordo 
bat sortzen da. Hasten gara gauza berriak 
probatzen, egiten… bakarrik egonez gero ez 
genituzkeenak egingo’, azaldu digute. 
Herriko jendeak elkar ezagutzeko ere aukera 
paregabea da. ‘Hasi naiz harremanak izaten 

jende batekin Bostibaietara hurbildu 
direlako. Bestela ‘Aupa’-tik ez nuke pasako’ 
aitortu digu taldeko batek.  
Esperientzia erabat aberasgarria dela 
azpimarratu nahi dute. ‘Korrika egitean 
konpromisoa lantzen duzu, autoestima 
igotzen da, bizilagunekin biltzen zara, 
esperientziak konpartitzen dituzu…Oso 
giro ona dago Bostibaietan. Horren seinale, 
jendea inguratzen hasi dela gugana’, 
adierazi digute. 
Hori da, hain zuzen ere, euren arrakastarik 
handiena. ‘Nahi dugu izatea herrikoia’, 
argi diote. Modan dagoen kirolik umilena, 
merkeena eta errazena praktikatzen. Korrika 
eginez, besterik gabe. Edonork –Legutio 
udalerriko bizilagunek eta baita kanpokoek 
ere- Bostibaietan parte hartu nahi izanez 
gero, hurbildu besterik ez du. Facebook-en 
bidez harremanetan jarri, apuntatu… eta 
hasi korrika! 

elkarteen txokoa
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LEGUTIOKO I MENDI LASTERKETA
Bostibaieta Kirol Elkarteak antolatuta, proba 
urriaren 20an egin zen. Gorabehera handiko 
lasterketa, 14 kilometrokoa, Legutioko plazatik 
atera zen Albertia eta Jarindo mendietako 
tontorretatik pasatuz, herrira bueltatzeko. 
120 korrikalarik hartu zuten parte eta dena 
primeran atera zen. ‘Jendeak primeran pasa 
zuen eta gustura bueltatu zen etxera, ibilbide 
zoragarriaz disfrutatu zuen, inor ez zen galdu, 
ez zen istripurik egon… ’, gogoratu dute 
antolatzaileek. Eta azpimarratu nahi dute 
udalaren laguntza –kiroldegia beren eskura jarri 
zuen, dutxak eta aldagelak izateko- eta baita 
elkarteko kideena ere. ‘Ez geneukan dirurik eta 
guk egin genuen guztia: kamisetak, masajeak, 
horniketa… Hilabete mordo bat egon ginen 
prestatzen. Bakoitzak hartu zuen bere zeregina 
eta oso inplikatuta egon dira guztiak, benetan 
lanerako prest’. Jadanik pentsatzen ari dira 
datorren urteko lasterketan.  

Argazkiak: Bostibaieta Kirol Elkartea.




