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EDITORIALA

Kaixo, bizilagun:

Denbora ziztu bizian doa eta, ohartu baino lehen, iritsi zaigu uda. Eta
udarekin batera udako giroa, oporraldiak, jaiak... Esan daiteke lehengo
erritmoa eta bizitza berreskuratzen ari garela, bejondeigula! Nolanahi
ere, garaiotan dena ez da baikor, esan gabe doa. Mundua inoiz baino
zoroago eta zailago dagoela dirudi: gerra Europara bertara iritsi da,
elikagaien garestitzea, krisi demografikoa, krisi energetikoa, krisi
humanitarioa. .. Krisia non-nahi!

Kosta egiten da egun hauetan baikor jardutea, indarrak aurkitzea. Esan
liteke eskuak lotuta dauzkagula, deus ere ezin egin dezakegula, geure
esku-hartzea, izatekotan ere, hutsala dela, ez duela merezi mugitzea...
Agian, horixe izan da munduaren errealitatea. Agian, horixe bera da
sistemak nahi duena. Agian, gu beldurti eta apatiko nahi gaituzte. Agian,
geurekoi eta eroso nahi gaituzte, nor bere zilborrari begira, nor bere
aberastasunean gatibu.

Baina, agian, indarrak batu beharko genituzke. Agian, geure erabakien
jabe egin eta, komunitatean oinarri hartuta, lorpen eta proiektu txikietara
begiratu beharko genuke, helburu nagusiak garbi eta ahaztu gabe.
Erronkak ditugu zein baino zein handiagoa. Horrek, ordea, ez gaitu
gailendu behar. Goazen txikira, mus-jokalari onek ezetz uste arren,
goazen txikira, handira irabazi nahi badugu. Balia ditzagun auzolana
eta elkarlana lanabes, komunitate eta gizartea egiteko. Ekimen berriak
sortzen ari dira zaintza, elkar zaintza, helburu hartuta, beste batzuk arlo
energetikoan, beste batzuk elikagai eta nekazaritzaren arloan... Gure
herria ari da eginkizun horretan: gure bizilagunak, gure elkarteak,
gure erakundeak ari dira txikira, etorkizuna handira ikusi eta lortu nahi
dugulako.

Con el verano, el buen tiempo, las vacaciones, las fiestas... Se podria
decir que estamos recuperando el ritmo y la vida anterior. ;Ya era hora!
En cualquier caso, en los tiempos que corren no todo es optimismo,
sobra decirlo. El mundo parece mas loco y dificil que nunca: la guerra
ha llegado a Europa, el encarecimiento de los alimentos, la crisis
demogréfica, la crisis energética, la crisis humanitaria... Cuesta estos
dias ser optimista, encontrar fuerzas para ello. Diriase que tenemos las
manos atadas, que no podemos hacer nada, que nuestra intervencion
serfa vana, que no vale la pena moverse. Quizé esta misma haya sido
la realidad del mundo. A lo mejor es lo que quiere el sistema. A lo
mejor nos quieren miedosas, apaticas. A lo mejor nos quieren egoistas,
mirdndonos comodamente al ombligo, enterrados en nuestra riqueza.
Pero quiza deberiamos unir fuerzas. Quiza deberiamos tomar conciencia
de nuestras propias decisiones y, desde la comunidad, mirar hacia
pequenos logros y proyectos, sin olvidar, sin perder de vista los objetivos
principales.

Aprovechemos el trabajo en comun como herramienta para hacer
comunidad, para hacer sociedad. Estan surgiendo nuevas iniciativas
que tienen en el ambito de los cuidados, otras en el ambito energético,
otras en el ambito alimentario y agrario... Nuestro pueblo tiene bagaje
y nuestros vecinos, nuestras asociaciones, nuestras instituciones lo estan
haciendo, estan peleando en lo local porque queremos ver y conseguir
un futuro global.

A continuacién, podréis ver acciones y aportaciones de las gentes de
la Cuadrilla de Gorbeialdea. El conocimiento mutuo también es hacer
comunidad y sociedad. jFeliz verano!
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LGTBI+ kolektibo berria eta maskulinitate tailerrak

"
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En Gorbeialdea siguen y seguimos trabajando para lograr la Igualdad. Varias personas han creado
recientemente EHGAM Gorbeialdea+, un grupo que nace para unir a la comunidad LGTBI+.
De forma paralela, durante todo el aio se estan organizando talleres para reflexionar sobre la
masculinidad, impulsados por el Servicio de Igualdad de la Cuadrilla.

LGTBI+ kolektiboaren aurkako erasoek gora egin
dute azken urteotan. Ikusgune, Gasteizko LGTBI+
fobiaren aurkako behatokiaren arabera, 27 eraso
atzeman ziren pasa den urtean; 3 Gorbeialdean.
Sexu-orientazioaren eta genero identitatearen
aurka izandako gertakariei buruzko azken
txosten honek errealitate latz bat azalarazi du:
2017. urtetik LGTBI+ fobiako erasoak hirukoiztu
egin dira.

Testuinguru honetan, EHGAM, Euskal Herriko
Gay-Les Askapen mugimenduaren baitan sortu
da EHGAM Gorbeialdea + sexu askapenerako
taldea. Helburuak finkatuta dituzte hasiera-
hasieratik:  kolektiboa ezagutzera ematea,
LGTBI pertsonak eskualdean egon badaudela
aldarrikatu  eta ikusaraztea; eta familia
tradizionalaren ideia utopikoari aurre egitea.
Oier Azkarraga EHGAM Gorbeialdeako kidea da:
“Erakutsi nahi dugu LGTBI pertsonak eskualdean
badaudela, baina batez ere familiak osatzen eta
sortzen dituztela. Ez dira ohiko familiak, noski,
izan ere familiek ez dute zertan beti buruan
dugun hori izan behar: gizona, emakumea eta
umeak. Familia izateko modu asko daude, eta

gu gizarteak inposatzen duen ohiko familia
heteropatriarkatu horietatik at gaude”.

lazko urte amaieran egindako bilera askoren
ondorio da EHGAM Gorbeialdea + taldea eta
orain aurkeztu da jendaurrean. Sexu askapeneko
taldea sortzeko bereziki Urkabustaiz eta Zuiako
jendea batu da, baina eskualde guztiarentzako
dago zabalik. Azkarragaren arabera badute lana
aurretik: “LGTBI+ komunitatea oso zabala da, eta
denetariko beharrak daude, pertsona bakoitzak
bereak. Denei erantzuten saiatuko gara baina
batez ere komunitatea ikusarazi nahi dugu,
erakutsi erantzun prozesuak ditugula, inor ez
dela zigorgabe aterako eraso baten aurrean”
Instituzioen aldetik, berriz, ardura falta izugarria da
Azkarragaren arabera. Izan ultraeskuineko alderdiei
kordoi sanitarioa delakoa ezartzeko, edota izan
LGTBl+aren gaia aurpegia zuritzetik haratago
kontuan hartzeko. Azken boladan gorroto
diskurtsoek izan duten gorakada ere oso larritzat
jo du: “Ultraeskuineko alderdiek ez zuten ahotsik
izan beharko giza eskubideen aurkako erakundeak
diren heinean. Euren diskurtsoek gizartean sortzen
duten giroak erraztu egiten du erasora jotzea”



Kontzientzia gehiago

Oro har, hala ere, gizartearen ahalduntze bat
nabari dute EHGAM Gorbeialdean. Prestatuago
ikusten dute jendea eraso baten aurrean
salaketa jartzeko; lehen ohikoak ziren irainak
orain pentsaezinak dira bai kalean baina baita
esparru serioagoetan ere, izan eskolan zein
lanlekuan. Azkarragak ez du uste eraso LGTBI+
fobikoak hirukoiztu egin direnik, lehen isilik
egongo ginatekeen kasuetan, orain ozen
salatzeko gai garela baizik: “Gure herrian bertan
gertatu izan zait irain homofobikoak entzun
behar izatea, izan jaietan edo beste edozein
momentutan. Horrelako erasoak ez dira inoiz
salatu, baina orain ahaldunduago sentitzen gara
nahikoa da, nik ez dut horrelakorik onartuko
esateko”.

Ez hori bakarrik, taldeak gogorarazi nahiizan du
sexu askapenaren aurkako erasoak orokortuak
direla. Bestela esanda, ez direla bakarrik LGTBI
komunitatearen aurkako erasoak, gizarte
osoaren eta oinarrizko giza eskubide batzuen
aurkako erasoak baizik. Hasiera honetan
taldearen etorkizuna urruti gelditu daitekeela
dirudien arren, eskualdeko LGTBI+ komunitate
osoari antolatzeko eta ikusarazteko deia

zabaltzea giltzarri da EHGAM-entzat.

Maskulinitate tailerrak

Zoritxarrez, eraso LGTBIl+fobikoak ez dira
gizartean egun pairatzen ditugun bakarrak,
eraso matxistak hizpide dira egunero gure
bizitzetan. Testuinguru honetan iritsi dira
Maskulinitate Tailerrak Gorbeialdera. Gizonei
zuzendutako saioak dira, maskulinitate eredu
tradizionala deseraiki eta egunerokotasunean
eman ohi diren indarkeria kasuen aurrean
kontzientzia hartzeko helburua dutenak.

Berdintasuna
2022ko uda

Jone Unzaga  Galnares,  Gorbeialdeko
berdintasunteknikariarenarabera, ezinbestekoa
da esku-hartzearen fokoa norabidez aldatzea:
“Urteak egin ditugu fokoa emakumeengan
jarrita, eta beharrezkoa da ahalduntze
prozesuekin jarraitzea, baina uste dut ezinezkoa
dela berdintasuna lortzea gizonek ez baldin
badute haien maskulinitatearen inguruko
hausnarketa bat abiatzen eta feminismoarekiko
ardura hartzen. Eraldaketa soziala inoiz ez
da emakumezkoen hausnarketa soilarekin
emango, hori ezinezkoa da” Emakumeok eta
Mugimendu Feministak mendeak eman dituzte
hausnarketan eta borrokan, iritsi da momentua
gizonezkoek ere hausnarketa eta borroka hori
abiatzeko.

Molde  honetako  tailerren  garrantzia
ezinbestekotzat du berdintasun teknikariak,
uste baitu gizartearen sentsibilizazioarekiko
0so garrantzitsuak direla, “gizonezkoek ez dute
hausnarketarako espaziorik, sentimenduez hitz
egiteko tarterik, ez datorrelako bat markatutako
rol maskulino hegemonikoarekin” Modu
honetan, gizonek hausnartzeko tartea izango
dute: ze rol eta ze estereotipo markatzen dien
gizarte patriarkal batek, horrek haiengan ze
eragin dituen baina batez ere, horrek nola
eragiten dien ostean emakumeei.

Hastapenak Aramaion

Lehendabiziko saio eta taldeak osatzeko egin
ziren ahaleginetan 6 gizonezkok hartu dute
parte baina urte amaierara arte luzatuko den
tailerra izanik, edonorrentzat daude ateak
zabalik.“Gorbeialde osoko gizonei zuzendutako
tailerrak dira. Hastapenak Aramaion izan zituen
eta 17 gizonek hartu zuten parte. Urkabustaizen
aldiz 10 gizonezkok. Poliki-poliki zifra horietara
iristea litzateke gure helburua, nahiz eta sei
pertsonak parte hartuta ere oso pozik gauden’,
azpimarratu du Unzagak.

Gorbeialdeako Kuadrilak 2019. urtean onartu
zuen egunindarrean dagoen berdintasun plana,
etadatorren urtean berriztuko dela aurreikusten
da. Etorkizunari begira aldiz, erronkarik
handiena berdintasuna trantsbersala bihurtzea
dela onartu du Unzagak, berdintasunaren
ikuspegia arlo guztietan eta lan egiteko era
guztietan presente izatea.



Gorbeia Bira Bike Tour

Una nueva ruta circular para hacer con bici de montada
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GORBEIA BiRA
Ttk Jous

Javier Ruiz de Larrinaga, pentacampedn de Espaiia de ciclocross y vecino de Ametzaga de Zuia.

Euskal mendizaletasunaren sinbolo hau BTTarekin inguratzeko aukerak pozez beteko ditu mendi-
bizikletaren zaletuak. Gorbeia Helburu Turistikoak egindako proposamen berria kalitateko turismo
aktiboaren aldeko apustua da, pandemiaren ondoren jasotako eskaera ugariei erantzunez.
Geoerreferentziadun ibilbideak ditu, eta interesguneak markatuta daude, eta Euskal Autonomia
Erkidegoko parke naturalik berezi eta zabalena ezagutzeko aukera ederra da.

Gorbeia Bira se ha disefiado bordeando el drea
protegida y permite disfrutar al maximo de este
magnifico entorno. Pedaleando se percibe de
una forma distinta la belleza del Parque Natural
en un recorrido variado, a veces exigente, que
puede completarse en 2 6 3 dias. Dos jornadas
es lo perfecto para disfrutar de la localizacion
privilegiada, los diferentes servicios y la
gastronomia de la zona.

Recomendamos comenzar la Gorbeia Bira
con la etapa que va desde Murgia a Orozko. El
primer tramo, que llega hasta Legutio, es una
opcién apta para cualquier ciclista de montafia
y discurre por pistas sin mucho desnivel con
un paisaje precioso y repleto de caserios con
mucho encanto. Ademas, en Legutio se puede
aprovechar para visitar su casco historico
y tomar algo en las numerosas tabernas y
restaurantes de la localidad. En el segundo

tramo de la etapa, desde Legutio hasta Orozko,
el pedaleo se vuelve mas exigente y la etapa
toma mayor dificultad. El segundo dia, la etapa
entre Orozko y Murgia, tiene también cierta
complejidad, pero se ve recompensada por la
variedad de paisajes que se recorren, las bellas
panoramicas y el disfrute de atravesar tupidos
bosques muy cerca del Centro de Interpretacion
del Parque Natural de Gorbeia, en Sarria. Para
terminar, darse un homenaje en cualquiera
de los restaurantes de Murgia podria ser una
buena idea.

Bicis eléctricas

A estas dos jornadas se puede afadir una
tercera, dedicada a alcanzar la cruz del Gorbeia,
icono del Parque Natural. Se trata de un tramo
de 9,8 kildbmetros, los que separan el punto
de partida, Zarate, y la cruz, el simbolo del



Gorbeialdea
verano 2022

Una ruta de 93 km que atraviesa paisajes de ensuefio, localidades con mucho sabor y muchos atractivos mas. jDisfrute maximo!

montaiismo vasco ‘plantado’ a 1.482m de
altitud. Todo un reto para bikers con muchos
kilbmetros en sus piernas ya que en apenas 10
km hay un desnivel de 760 metros. Para quienes
tengan una preparacién menor, la opcién puede
ser realizar la ruta en bici eléctrica, a través de
Ebike by Vialki, una empresa de alquiler que
acerca las bicicletas al punto solicitado.

No obstante, al ser circular, es posible iniciar
‘Gorbeia Bira'desde cualquiera de las localidades
por las que pasa la ruta, como Gopegi,
Elosu, Legutio o Murgia. En la pagina web
gorbeiaeuskadi.com puede consultarse el track
(recorrido) oficial de ‘Gorbeia Bira’ en wikiloc
y los enlaces desde diferentes localidades.
También se ofrece un cédigo QR para descargar
los tracks y la ficha técnica de la ruta.

Destino Turistico Gorbeia

Este nuevo proyecto del Destino Turistico
Gorbeia - la entidad formada por la Cuadrilla
de Gorbeialdea (Araba) y la Asociacién de
Desarrollo Rural Gorbeialde (Bizkaia) - pretende
ampliar la oferta turistica de naturaleza ya
existente en nuestra comarca y ayudar a
desestacionalizar el turismo. Cuenta con
la colaboracion de las empresas del sector
privado, como alojamientos y restaurantes, que
se estan implicando para lograr una acogida
de alta calidad, orientada a las necesidades
de cicloturistas y el resto de personas que
nos visitan. Durante este afio y a lo largo de
2023 se trabajara en la colocacién de paneles
informativos, el balizamiento del recorrido, la
mejora del trazado y la promocién de la ruta.

93 kilémetros de pistas, caminos y senderos en
un trazado que circunda el Parque Natural de
Gorbeia y que se puede descargar en Wikiloc
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Euskararen erabilera, gorantz
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Grafikoan, Zuiako emaitzak.

Argazkia: Soziolinguistika Klusterra.

El Cluster de Sociolingiiistica llevé a cabo en 2021 su 6° Estudio de Medicién del uso del euskeraenla
calle. Lainvestigacion se realiz6 entre septiembre y octubre de 2021, observando las conversaciones
en 145 municipios. Recientemente hemos tenido conocimiento de los resultados de Gorbeialdea;
en concreto, en Urkabustaiz, Zuia y Zigoitia. Y todo apunta al optimismo: la tendencia es positiva.

lazko udazkeneko egun jakin batzuetan,
hainbat lagun ibili ziren Gorbeialdeko zenbait
udalerritako kaleetan, egiteko berezi batekin:
entzuten zituzten elkarrizketen hizkuntza jaso,
eta datu horiek mugikorreko aplikazio batean
apuntatzen zituzten. Soziolinguistika Klusterrak
antolatutako kaleko euskararen erabileraren VI.
Neurketako neurtzaileak ziren. Euskal Herriko
beste hainbat eta hainbat udalerri eta hiritan
bezala, Zuian, Zigoitian eta Urkabustaizen ere,
2.016 elkarrizketa behatu zituzten, eta horixe
izan da hiru udalerri horietako euskararen kale-
erabilera neurtzeko lagina. Jasotako datuak
positiboak direla esan dezakegu, inolako
zalantzarik gabe. Esan bezala, Euskal Herri
osoan egin zen neurketa 2021ean, eta, oro
har, euskararen erabilera-datuetan aldaketa
nabarmenik egon ez izana izan da ondorio
nagusietako bat: euskararen erabilerak ez du
modu adierazgarrian gora edo behera egin.
Baina ez da hala izan goian aipatutako hiru
udalerrietan. 2016an egin zen azken aurreko
neurketa (bost urtean behin egiten da), eta
adierazle gehienek egin dute gora, ordutik
hona. Adibidez, Zigoitian, 2016an behatutako
elkarrizketen %16,7 izan baziren euskaraz,

20271eko neurketan %23,5era igo da kopurua.
Zuian ere igoera nabarmena izan da: %6,7koa
izan zen euskarazko elkarrizketen ehunekoa,
2016an, eta bikoiztu egin da kopuru hori
(%13,8) 2021eko neurketan. Urkabustaizen,
aldiz, egonkor dago neurketaren emaitza: bai
2016an, bai 2021ean, %17,6aren bueltakoa izan
da kaleko euskarazko elkarrizketen kopurua.

Emakumeak eta gazteak

Datuak xeheago begiratuta, neurketak beste
hainbat ondorio interesgarri ere utzi ditu mahai
gainean. Batetik, nabarmena da, aipatutako
hiru udalerri horietan, adin-tarte ia guztietan,
emakumeek gizonezkoek baino gehiago egiten
dutela euskaraz. Bestetik, elkarrizketetako
solaskideen adin-tarteari begiratuta,
nabarmena da adinez gazteenek erabiltzen
dutela euskara gehien. Eta kopuru hori, gainera,
asko igotzen da elkarrizketak helduen eta
umeen artekoak direnean.

Datu horiek guztiak, eta etorriko direnak
(Aramaion egindako neurketakoak, adibidez;
udazkenean argitaratuko dira eta) izango dira
etorkizunean euskararen erabilera indartzeko
egin beharreko jardueren oinarri.



Gb Gorbeialdea
‘Volando voy’ graba un capitulo en Gorbeialdea

Jesus Callejak aurkeztutako telebista-saio ezagunak kuadrillako herritarrak eta bertako ondare
naturala ezagutaraziko ditu

Gorbeialdea, su cultura y sus habitantes seran
protagonistas de un capitulo de la octava
temporada de ‘Volando voy, el programa
de Jesus Calleja que emite Cuatro TV. Segun
explican sus responsables, “mostrar a vista de
pajaro las dimensiones y belleza del paraje
natural elegido seguird siendo un elemento
diferenciador del formato'

En esta ocasidn, tres acompanantes viajan con
Calleja en su helicoptero. No se ha desvelado
su identidad, pero ya la conocen las mas de
500 personas que disfrutaron de la proyeccién
con publico el pasado 4 de junio en la Herriko
plaza de Legutio. El capitulo podra verse
préximamente en television.




Album
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GORBEIALDEA SUENA BIEN!

Ondategi acogié el 12 de junio la
segunda edicion de Gorbeialdea
Musikaz Blai. El encuentro musical
de la comarca, organizado
por la ADR Mairuelegorreta y
subvencionado por Fundacién
Vital Fundazioa, contd, este ano,
con mas de 200 participantes de
todas las edades pertenecientes
a 5 escuelas de musica y 3 coros
de nuestra comarca. La valoracién
fue totalmente positiva y se espera
gque poco a poco este evento se
consolide, y se celebre una edicién
anual.
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egilen du lan. Informatu 945 43 01 &7 i i =
telefono zenbakian

LANDA GARAPENERAKO ELEARTEA
La Asociacidn de Desarrollo MMRUELE GGRRETA
Rural Mairuelegorreta trabaja ESTRIBHCIONGS BEL SORREA - SORBEIA MESURLAK
por el bieneslar y el desarrollo ASOCIACION DE DESARROLLO RURAL

econdmico de todas las poblaciones
que componen nuestra comarca,

Inférmate en el teléfono 945 43 01 67 www.mairuelegorreta.eus
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Album

2022ko uda

MINTZA EGUNA

Eskualdeko Mintzalagun eta Gurasolagun
taldeak elkartu ziren ekainaren 18an
Izarran, Gorbeialdeko Mintza Egunean.
Euskara ardatz, egun osoko programaz
gozatu zuten: jolasak, ibilaldia, dantza
erakustaldia, herri bazkaria.. goizetik
gauera arte luzatu zen festa ederra!

Zure negozioa
Gorbeiaberrin!

g0y Fisioterapia T_647 46 80 00 - 945 43 01 67

Hipopresiboen
ol denk Pertsonalak

Gorbeiaberri
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Nos damos una vuelta por las piscinas publicas de la comarca

Recreacion del futuro complejo Bengolarra, en Ondategi. Infografia: ‘LAFUENTE SILVA ARQUITECTOS'

Uda honetan, denboraldia bero handiarekin hasi da Gorbeialdian; hala ere, igerilekuak ere
martxa betean hasi dira, Zigoitikoa ezik, berritze-lan integral baten ondorioz ez baitago
erabiltzeko moduan. Gainerako igerileku publikoetan zirkulazio librea dago, pandemiaren
ondorioz aktibatutako protokoloak bertan behera geratu baitira. Inolako mugarik gabe,
instalazioak zabalik daude, egunero, irailaren 4ra arte lzarrako Ostufo parkean, eta astebete
geroagora arte (irailaren 11ra arte) Murgiako Palatu Kiroldegian.

Las obras de reforma del complejo de Bengolarra,
en Zigoitia, han provocado que este verano
sus vecinas y vecinos no puedan hacer uso de
las piscinas municipales. Como alternativa, el
AyuntamientodeZigoitiahallegadoaunacuerdo
con el consistorio de Zuia para que puedan
acudir al polideportivo Palatu de Murgia con el
mismo abono que las personas empadronadas
en Zuia. Para facilitar el desplazamiento, ha
puesto en marcha un servicio de autobus, diario
y gratuito, con salida a las 16:00h de Bengolarra y
vuelta a las 20:30h desde Murgia.

El polideportivo Palatu ya prepar6é todas sus
instalaciones a principios de temporada para
recibiralasy los usuarios procedentes de Zigoitia;
mas de 200 personas, segun las estimaciones.
Locales y visitantes disfrutan este verano de
todas las posibilidades que ofrece el complejo
deportivo de Zuia: piscinas, campo de futbol,
zona de juegos infantiles, pista de tenis...

La poblacién de Zigoitia también tendran acceso
a la piscina del Parque de Ostuiio, en lzarra,
porque este aio ha vuelto a entrar en vigor el
acuerdo entre los municipios de Urkabustaiz,
Zigoitia y Zuia para que sus abonadas vy
abonados puedan acceder a todas las piscinas
indistintamente.

Pasar un dia de piscina en el Parque Ostufio tiene
varios alicientes irresistibles, como su ubicacion,
en medio de un paraje natural. Y, por supuesto,
sus barbacoas: la zona del merendero dotada
de 4 parrillas, es uno de los pocos lugares de la
cuadrilla donde esta permitido hacer fuego. Eso
si, es fundamental cumplir las estrictas medidas
de seguridad y tener siempre en cuenta los avisos
que Diputacién va actualizando en funcién de
las condiciones meteorolégicas. En la Gltima ola
de calor de mediados de junio, se precintaron las
barbacoas en parques y dreas recreativas de toda
Alava.



Gorbeialdea
verano 2022

Piscinas del polideportivo Palatu, en Murgia.

Nuevo complejo Bengolarra

En Zigoitia, la reforma de Bengolarra sigue
su curso. Las obras comenzaron en abril con
los trabajos de demolicion del viejo edificio
y ya se ha iniciado la cimentacién del bar-
restaurante, los porches y la sala polivalente.
El plazo de ejecucion se ha calculado en unos
18 meses, es decir, un afo y medio. Segun las
estimaciones del Ayuntamiento, los costes
de toda la reforma rondaran los 3 millones de
euros. Se recibiran ayudas del Programa LEADER
del Gobierno Vasco destinado a la promocién,
desarrollo y diversificacién econémica de los
municipios rurales. La Diputacion Foral de
Alava subvencionara también las obras. Y se ha
solicitado una subvencién al fondo europeo
Next Generation dentro del Plan de Impulso a la
Rehabilitacion de Edificios Publicos -PIREP- para
las partidas de rehabilitacion, sostenibilidad y
eficiencia energética del proyecto.

El estudio de arquitectos Lafuente Silva es
el encargado de la reforma, un proyecto
votado por la ciudadania de Zigoitia, y cuyo
eje principal es “crear un nuevo espacio mas
sostenible, moderno, abierto y accesible” con
materiales naturales y reciclados, con la madera
y el hormigdn como protagonistas. La obra es
integral: se ampliard la zona de vestuarios, se
construirdn dos salas polivalentes y se reformara
el bar de las piscinas ademas de eliminar barreras
arquitecténicas y cumplir con la normativa
vigente de ahorro energético.
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Maria Izaga, Aramaioko abeslari eta sortzailea

“Benetan gustatzen zaidana egiten ari naiz, ez dago
hori baino gauza hoberik”

Maria lzaga es una aramaioarra de 28 afos que estudia canto en Madrid. Le apasiona la musica,
en la que empezo con solo 7 aiiitos, y también disfruta con cualquier otra tarea que implique
crear. Por ejemplo, todo lo que tenga que ver con las manualidades. «Si no tengo algo concreto
entre manos, mi cabeza no funciona bien», dice la artista.

Noiztik abesten duzu? Abesbatzan zazpi
urterekin hasi nintzen, Aramaion. Abesbatza
horretatik 1zaskun Murgia elkarte lirikora
aldatu nintzen, Arrasatera, eta horrekin
batera hasi nituen Arrasate Musikaleko kantu
klaseak. Gero sartu nintzen Gasteizko musika
kontserbatorioan eta horren ostean etorri zen
Madril. Ikasketa guztien artean noski abesbatza
askotan kantatzen jarraitu dut, tartean Euskal
Herriko Gazte Abesbatza edota Onatiko
Ganbara abesbatza.

Txikitako garaiak aipatu dituzu, ze
oroitzapen duzu orduko garai haietatik?
Txikitatik asko irakurtzen nuela gogoratzen
naiz sarri. Gaur egun ere liburuak ditut
obsesio. Maria oso irakurle bat gogoratzen
dut. Musikarekin lotuta aldiz, lehen pausoekin

oroitzen naiz, abesbatza baten hasi eta zure
adineko beste pertsona batzuekin topo egitea
edota zaharragoekin kantatzeko aukera izatea.
Denok batera abesten hasten ginenean taldea
sortzen zen: berdin zuen adinak.

Zergatik abesten? Orain gutxi zendu zen nire
aititerengatik. Nik beti abestu izan dut, nire
etxean gurasoek musika oso presente izan dute
beti, baina etxeko esparrutik kanpo ezer ez.
Nire aititek orduko hartan Aramaioko nagusien
abesbatzan abesten zuen. Egun batean bota
zidan “zu, neska, kantuan hasi behar zara,
abesbatzara eraman behar zaitut”

Asko gogoratzen zara berarekin? Asko, eta
pasarte oso politak bizi izan ditugu elkarrekin.
Aititek alzheimerra izan zuen eta esaten



dutenez memoria musikala da azkena ahazten.
Halaxe izan zen bere kasua. Amama eta biok
izan ginen azkenak bere oroimenean. Amamak
urte asko egiten zituelako bere alboan, eta ni
aldiz, musikak batzen gintuelako.

Madrilen bizi zara egun... zer egiten duzu
bertan? Goi Mailako Kantu Gradua ikasten dut
bertan. Zehazki kantu klasikoaren inguruko
ikasketak dira nireak.

Aramaioarra izanik, herrimina sentitu izan
duzu? Asko, kasik gehiegi. Gasteizen bizi izan
naiz urte askoan, hau da, Aramaiotik urruti
baina sekulako aldea dago batetik bestera. Bai
tamaina aldetik, baina batez ere zarata aldetik.
Madrilen zarata asko dago kalean eta gainera
egun guztian zehar. Aramaio, aldiz, oso lasaia
da. Sozializatzeko modua ere oso bestelakoa da
Madrilen. Euskal Herrian koadrilaren kontua oso
barneratuta dugu. Lagunak gutxienez astean
behin ikusten ditugu, eta beti lagun berak.
Madrilen aldiz oso filosofia desberdina dago eta
honelakoak sarri entzun ohi ditut: “Gaur ikusi
gara, ba hemendik bi hilabetetara geldituko
gara berriz kafetxoa hartzeko, tartean ezer ez
dudan arren”

Zer da prozesu guzti honetatik zailena? Eta
gehien betetzen zaituena? Gehien betetzen
nauena argi daukat: gustatzen zaidana egiten
ari naizela, ezin dut gehiago eskatu. Taula
gainera igo eta kantuan hastean “egon nahi
dudan lekuan nago” sentitzea baino gauza
hoberik ez dut uste dagoenik. Oso aberasgarria
da. Aldiz, puntu horretara iristeko egin behar
den bide guztia litzateke niretzat zailena.
Osasun mentala asko zaindu behar da. Zure
buruarengan dituzun segurtasun ezak ondo
landu behar dira, bestela gutxien espero
duzunean agertu daitezke.

Nola lantzen da osasun mentalaren arlo
hori? lkasketetan ez da lantzen. Ni terapiara
joaten naiz. Eta horretaz gain, irakasleak ere
giltzarri dira prozesu guzti honetan. Edonon
gertatu ohiden bezala, denetariko pertsonekin
topo egiten duzu, jakin egin behar da esaten
dizuten guztia ondo barneratu eta ondo
kudeatzen.

Aramaio
2022ko uda

Aramaiok lotura handia izan du
musikarekin, zergatik dela uste duzu?
Nik beti txiste berdina egin ohi dut: seguru
Aramaioko ura edo izango dela erruduna.
Txisteak alde batera utzita, argi daukat Aramaio
herri txikia izan arren, kultura alorrean talde
desberdin ugari daudela. Izan dantza talde,
trikitixa eskola, abesbatzak... Astebururo ez
bada bi astebururo dago zerbait. Horrek eragin
zuzena du herritarrongan.

Inguruko pertsonak nola hartu dute
musikarekiko kontu hau? Espero zuten?
Lagundu dizute? Espero zuten. Ez naiz gelditu
momentu bakarrean ere. Abesbatzetatik hasi
eta Gasteizen kontserbatorioko ikasketak
egitea erabaki nuen arte. Horren ostean
etorri zitzaizkidan zalantzak, eta nire familia
izan zen Madrilera joatea gomendatu zidana.
Lehen urtea oso-oso gogorra egin zitzaidan
baina orduan ere han zeuden ni babesteko
prest: “animo Maria hau da zuk nahi duzuna,
honetarako jaio zara, segi gogor”

Non ikusten duzu zure burua hemendik
5 urtetara? Musikaz inguraturik. Ez zait
hipotetikoan hitz egitea gustatzen, baina
espero benetan bihotzez musika nire
inguruan izatea. Ez dit axola izan abesten,
musika irakasten edota beste esparru batean.
Eskatzen dudan bakarra musikarekin egon
ahal izatea da.

Gorbeiaberriko irakurleei musika
gomendiorik?  Tanxugueiras  talde
galiziarraren Pano Corado abestia. Uste dut
neska hauek sekulako erritmo eta melodia

tradizionalen moldaketak egiten ari direla
jendearengana hurbildu ahal izateko. Ez
hori bakarrik, galegoz abesten dute, eta
hizkuntzen friki bat naiz ni.
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Arratzua-Ubarrundia invierte 800.000 € en obras de mejora de la localidad

Puesta a punto en Nanclares de Gamboa

40 plazako aparkaleku publikoa, argiteria eta telefono-lineak lurperatzea, uraren depositua
handitzea eta hogei kale-argi inguru instalatzea: horiek dira datorren urteko udaberrian hasiko
diren hobekuntza-lanak.

El proyecto para renovar las principales
infraestructuras de Nanclares de Gamboa
lo ha realizado la empresa vitoriana HNK -
especializada en ingenieria, urbanismo y medio
ambiente- después de ganar el concurso
publico convocado por el Ayuntamiento de
Arratzua-Ubarrundia. El siguiente paso que
dara el consistorio, cuando la Diputacién dé su
conformidad al plan de financiacién, es sacar a
concurso la licitacion de los trabajos “para que
puedan empezar antes de marzo del afio que
viene y finalicen en unos seis meses’, confian.

La construccién de un aparcamiento de 40
plazas en la entrada del pueblo ha sido una de
las principales reivindicaciones de las vecinas y
vecinos de Nanclares de Gamboa. Una localidad
de tan sélo tres calles muy estrechas, cuya
tranquilidad se vio alterada a consecuencia
de la pandemia, con la llegada de decenas de
visitantes procedentes en su mayoria de Vitoria-
Gasteiz y deseosos de disfrutar del pantano.
Con la construccion del aparcamiento, se

pretende que los turistas dejen sus vehiculos
en el acceso al pueblo y se acerquen a pie a la
orilla del embalse.

Ademds, se va a mejorar el alumbrado de la
localidad. Tal y como exige la ley, se duplicara el
numero de farolas, con unos 25 nuevos postes
equipados con bombillas LED.

El abastecimiento de agua de Nanclares de
Gamboa es otro de los problemas que se
resolvera con estas obras. A pesar de que esta
ubicada a orillas del embalse que abastece de
agua potable tanto a la capital alavesa como
al 4drea metropolitana de Bilbao, su propio
depodsito tiene poca capacidad. Ademas,
cuando hay problemas con las bombas, no
puede captar el agua directamente. Para
resolverlo, la capacidad del tanque del pueblo
se ampliard y pasaré de 3.300 litros a un minimo
de 25.000 litros.

Rotonda de subida
Otra de las intervenciones previstas es el



soterramiento del alumbrado publico y de
la linea telefonica. Se ejecutara en dos de las
calles de Nanclares de Gamboa; la de la subida
a la iglesia no se verd afectada por esta obra,
aunque el final de este tramo, que es un fondo
de saco, va a sufrir una remodelacién con la
construccion de una rotonda para facilitar
el paso de vehiculos de urgencia, como
ambulancias.

Los trabajos de mejora tienen un coste
aproximado de 800.000 euros. Para
financiarlos, el Ayuntamiento espera recibir
ayudas de diferentes instituciones: 250.000
euros del Plan Foral de la Diputacién de Alava
y 200.000 euros del programa LEADER del
Gobierno Vasco (ayudas europeas). El resto
lo costeard el propio consistorio de Arratzua-
Ubarrundia.

Zigoitia
2022ko uda

Gb

Origen medieval

Unas 20 personas estan empadronadas
actualmente en Nanclares de Gamboa, un
pueblo con una ubicacién privilegiada. Situado
en un altozano a las orillas del pantano de
Ullibarri-Gamboa, sufri6 un éxodo masivo
cuando se construyé el embalse en la década
de 1950. S6lo dos hermanos agricultores, Luis y
Manolo Irazabal, decidieron permanecer en esta
bella localidad de origen medieval donde hace
siglos existié un hospital, dos molinos y la iglesia
de San Esteban; todavia hoy el templo preside
el pueblo, aunque no hay culto porque es una
casa particular. En los Ultimos afos, Nanclares de
Gamboa ha ido creciendo y hoy acoge a varias
familias. Sin embargo, ya no forma concejo
sino que es administrado directamente por el
Ayuntamiento de Arratzua-Ubarrundia.
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Urkabustaiz
2022ko uda

Gb

Urkabustaizko historia li

buruan jasoa

Neolitikotik gaur egunera arteko ibilbide atsegin eta dibulgatiboa

‘Urkabustaiz. Allende el monte’ liburuaren egileak,
Isabel Montes Amurizak, begirada lokal bat izan
du abiapuntu, 428 orrialdetan udalerriaren eta
bere ingurunearen historia eta gertakari nagusiak
berreraikitzeko. Egilearen ustez, Urkabustaizek
bere iragana ahaztu du, “sekulako garrantzia
historiko eta militarra eduki duen lurraldea izan
arren, Zuian eta Kuartangon baino armarridun etxe
gutxiago egon arren. Hemen mendi garaiagoak
ditugu, eta bertan gertatu ziren gerretako bataila
guztiak’, bere esanetan. Zortzi urtez aritu da lanean
proiektu honetan, eta hogei bat lagun adituren
aholkularitza jaso du hasierako laburpen historiko
ilustratua egiteko, helburu dibulgatiboduna.

Liburua irakurtzera animatzen denak, bestelako
berezitasunen artean, Urkabustaiz izenaren jatorria,
ezkontza-dote baten ondorioz sortutako Urduna
eta Urkabustaizen arteko harreman estua, Aiarako
eta Amurrioko Jaurerriarekin izandako loturak, edo
Arabaren bateratze-prozesuan udalerriak izandako
papera zein izan zen jakingo du.

E_FKABUSTAIZ
llende el

e B

monte

A (Al

Historia ‘bueltatzea’

“Herriei, beren historia bueltatu nahi izan
diet” Isabelen hitzetan. Giza Eskubideetan
nazioarteko aditua da, eta Azaola abizendun
bere familiak inguru honetan du jatorria,
bere amona lzarran jaio baitzen. Bere karrera
profesionala Frantzian garatu du, 40 urtez.
“Baina umetako mendiak beti eraman ditut
nire bihotzean, nire etxea dira. Gogoan dut,
bereziki, kamamila moztu berriaren usaina, eta
amonaren etxeko kandelena”.

Liburua Araba osoko liburu-dendetan eta
liburutegi publikoetan aurkitu daiteke, eta
Urkabustaizko Udalaren eta Arabako Foru
Aldundiaren laguntza jaso du, azken horretako
Kultura Sailaren ardura izan delarik liburua
editatzea.

Isabelen helburua da liburua, bereziki, bertako
publikoarengana iristea. Datorren irailean
Izarran aurkezpen bat egitea dago aurreikusita.



Legutio
2022ko uda

Lanak Urbinako Vasco Navarroaren bide berdean

Arabako Foru Aldundiak Urbinako bi lursail erosi ditu, Luku eta Landa arteko zatia osatu eta
hobetzeko

Los dos solares que ha comprado la Diputacién Foral de Alava, de 1.504 y 908 metros
cuadrados respectivamente, serviran para dar continuidad a la recuperacidon del antiguo
trazado del ferrocarril Vasco Navarro, ‘el trenico, y para acondicionarlo al transito de peatones
y ciclistas. Al mismo tiempo, se solucionara el problema circulatorio que se ocasiona en el

centro urbano de Urbina.

Aurreikuspenak betetzen badira, lanak urte
honetako azkeneko hiruhilekoan hasiko dira,
eta Urbinako bizilagunei ez die ia eragingo,
erositako lursailekin  mugan dauden hiru
etxebizitzen kasuan salbu.

Bide Berdearen gaur egungo ibilbideak,
aipatutako herritik igarotzerakoan, ez du
trenbidearen jatorrizko ibilbidea jarraitzen.
Desbideratu egiten da, eta Urbinako erdigunea
zeharkatzen du. Txirrindulari eta oinezkoak
aldapa gogor baten ostean iristen dira
herrigunera, eta, bizikleta gainean datozenak
abiadura handian sartzen dira. Horrek arrisku-
egoerak sortzen ditu zirkulazioan. Trenbidearen
antzinako ibilbidea berreskuratuta, herrigunetik
pasatzea saihestuko da, eta Aldundiak
erositako lursailetatik igaroko da. Horrela,
udan are larriagoa den arazo hori konponduko

da, garai horretan Bide Berdea erabiltzen
duten txirrindularien kopurua asko igotzen
baita, Uribarri-Ganboako urtegiko Landako
hondartzara joateko.

Lizarratik Bergararaino

Vasco Navarro Trenbide Zaharreko Bide
Berdea Euskadiko luzeena da, eta Arabako
lurralde osoa gurutzatzen du iparraldetik
hegoekialdera. Bere diseinuak “trenico”aren
ibilbidea baliatzen du, bide estuko trenbide

bat, Lizarratik Bergararainoko bidea egiten

zuena, Vitoria-Gasteiztik pasatuta, eta
1967an eraitsi zena. Gaur egun, ia 300.000
lagunek erabiltzen dute urtero, horietatik
gehienak, txirrindulariak (%60 inguru).
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Reforma del jardin de Villa Jesusa

Un edén en el centro de Murgia

1) Hg

L,

Fotos: Ahora Clima-Orain Klima.

Ehun urtetik gorako lorategi bat da, inspirazio erromantikoz sortua, Etxebarria familiaren
jabetzakoa izan zena. Udal ekimenez espazio publiko bihurtua, parke jasangarri bat izango da
hemendik aurrera, arrosa-landare antzinakoduna, landare lurrintsuduna, bertako landarediaz
josia... eta, etorkizunean, hegazti-konpostaleku bat ere izango du!

Gracias a un acuerdo entre el Ayuntamiento
de Zuia y la familia propietaria, el jardin de Villa
Jesusa ha pasado a ser un recinto publico de
forma definitiva. El consistorio se hara también,
en el futuro y mediante un convenio, con la
titularidad de la casa; un edificio seforial,
construido a finales del siglo XIX, donque se
ubicara la Kultur Etxea de Zuia.

Volviendo al jardin, se situa en pleno centro
de Murgia y cuenta con mas de 2.500 m2 que
albergan numerosas especies singulares, tanto
vegetales como animales. “Una joya dentro
del espacio urbano de Murgia” en palabras de
Mikel Baztan, responsable de la consultora
Ahora Clima-Orain Klima, que dirige las obras
en colaboracién con Samuel Alvarez de la
empresa Doctor Arbol. La tercera base del
proyecto son las propias vecinas y vecinos, que
tienen voz y voto en la reforma. A través de un
proceso participativo, han planteado ideas para
redisefarlo y dotarlo de nuevos usos.




Patrimonio vegetal

El jardin “destaca por su patrimonio
arquitecténico y vegetal. Es un espacio
consolidado dentro de unatramaromantica que
aun le da mas interés’, explica Baztan. Atesora
arboles centenarios de especies exéticas como
la Araucaria Araucana, sequoias, plataneros y
castafios de una altura considerable. También
animales como una pareja de cdrabos que
anida en el lugar y alguna lechuza. La clave para
reorganizar el recinto ha sido la sostenibilidad:
“intentamos wusar la jardineria como una
herramienta de transformacion de la sociedad;
aportar jardines que nos den bienestar, pero
también refugio ante eventos climaticos; que
reduzcan emisiones de CO2 y gastos, y que
sean un marco adecuado para la educacién
ambiental”

Madrinas y padrinos

El proyecto contempla, por supuesto, un uso
ludico del jardin. Y que quien quiera y pueda,
siga colaborando en su desarrollo. “Vamos
a crear una colecciéon de rosales antiguos
formada por esquejes que nos done la gente
de la zona. Y vamos a invitarles a cuidarlo
via voluntariado, que apadrinen sus rosales.
Otro tanto con las plantas aromaticas, con las
condimentarias... Cada tema vegetal va a ser
una excusa para que la poblacién aprenda,
se involucre y aporte a la comunidad. Este
planteamiento basico se puede enriquecer
con las propuestas que queramos. Por
ejemplo, se ha propuesto crear en un futuro
un avicompostero: con materia organica
alimentas unas gallinas, que ponen unos
huevos, que puede disfrutrar el grupo que lo
cuida”. Una iniciativa, resume el experto, para
promover la salud fisica, mental y comunitaria.
Por el momento, se ha ejecutado la obra civil:
se han marcado y adecuado los senderos, y
se ha recuperado la valla y los muros. En los
préximos meses se actuara en las zonas verdes.
Por ultimo, se instalaran bancos y farolas para
poder terminar la reforma en otofio. A partir
de ese momento, comenzard una vida nueva
para el jardin comunitario de Villa Jesusa.

Zuia
verano 2022

Gb

El jardin contard con zona de sol y zona de
sombra, con 7 temas vegetales diferenciados: una
coleccion de rosales antiguos, plantas aromaticas,
culinarias, medicinales, horticolas, vegetacion
autdctona y flor de temporada.
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SPMBIZA ZTTR ViohpLo

GRS PhrA el VErAND

Gorbeialdeko udaz disfrutatzeko hamaika aukera
dituzu. Kuadrillaren eta udalerri bakoitzaren
webgune eta sare sozialetan ikus ditzakezu. Jarraian,
gure hautaketa.

Hay mucho que hacer en Gorbeialdea en verano.
Tienes todas las convocatorias en las webs y redes
sociales de la cuadrilla y sus 6 municipios. Aqui va
una seleccion.

- www.gorbeialdekokuadrilla.eus
« WWw.aramaio.eus

- www.arratzua-ubarrundia.eus
-www.legutio.eus

- www.urkabustaiz.eus

- www.zigoitia.eus

- Www.zuia.eus

vplatila —ilio

Murgia. KORTERRAZA

Durana. ZIRKOTEKE antzerkia

lzarra. ‘Gazte’ dantza ikuskizuna, HIKA
TEATROren eskutik

Legutio. V TRAVESIA A NADO SANTA
ENGRACIA

Ondategi. EGUZKI JAIA. Programa
www.zigoitia.eus udal webgunean

AuIZ2ENa D@@@g‘{é@

Izarra. 'Kobr3'kale antzezlana
ZIRKOZAURRErekin. Herriko plaza

Ondategi. ‘Mute’ kale antzerkia ORAIN BI
konpainiaren. Zaitegi




Gb Agenda
2022ko uda
agenda

B Aramaio. IN FRAGANTI kontzertua.
Sastina

&3 i,
Fotografia: Mirentxu Goikoetxea.

- & i
In Fraganti taldea.

Murgia. KONTUKANTARI
Aramaio. SAGARDO EGUNA

1 1
m Aramaio. RALLYSPRINTA

Aramaio. “SHUFFLE CHOOIR SOUL
PROYECT” kontzertua

Durana. DIA DE LAS PERSONAS
MAYORES. Y concierto de PURO RELAJO




ARRETA ZERBITZU BERRIA - ALAVABUS ETA ESKUALDEKO GARRAIOA

Zuk galdetu,

guk erantzun

Zerbitzu bakoitza erabiltzeko baldintzei buruzko informazioa: ordutegiak,
lineak, geralekuen kokapena, tarifak, ordaintzeko moduak, ...

NUEVO SERVICIO DE ATENCION - ALAVABUS Y TRANSPORTE COMARCAL

Tu pregunta,
nosotros respondemos

Informacicon sobre condiciones de uso de cada servicio, horarios,
lineas, localizacion de paradas, tarifas, modos de pago, ...

Astelehena/Lunes - Igandea/Domingo: 7:30 - 22:00
945 18 20 60 - alavabus@araba.eus - Twitter: @AlavabusEus

AL AVA
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